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Zlabia de Boufarik :

En dépit des années qui passent, la zlabia de
Boufarik continue de faire le bonheur des je(ineurs
durant le Ramadhan, dont I'lftar et les soirées ne
pourraient étre ce qu’elles sont sans cette indétron-
able douceur sur la table. Le visiteur de Boufarik,
durant ce mois béni de Ramadhan, est happé par la
multitude de commerces aux devantures bien
apprétées pour la vente de la patisserie préférée des
jelineurs algériens, "Zlabiette Boufarik".

Une patisserie dont le got authentique aurait toute-
fois perdu de sa splendeur, selon des habitants de
Blida, qui estiment que 'la véritable zlabia de
Boufarik ne se trouve gueére chez ces vendeurs ayant
pignon sur rue, mais plutot chez quelques familles
boufarikoises, qui ont su préserver ce goat distin-
gué, dont le secret est jalousement perpétué de pére
en fils".

Pour la famille Aksil, I'invention, ou plutot la décou-
verte de la zlabia est le fruit d'un heureux hasard
(pour les générations futures s’entend).

Car selon la légende perpétuée jusqu’a ce jour, une
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532
artisans animent les
quartiers d’Alger pen-
dant ce mois de
Ramadhan.

168

la touche de douceur du Ramadhan

S

dame de cette vieille famille voulait préparer du
s'fendj mais elle rata complétement sa recette et,
pour ne pas perdre la face, elle présenta a son mari
un gateau a la forme bizarre, en lui disant "zala- bia",
qui veut littéralement dire "j'ai fauté".

Le mari golta le gateau et en redemanda, et c’est
ainsi que naquit la belle zlabia de Boufarik.

Takerwait, la boisson de Ramadhan des Ghardaouis

Boisson tradltlonnelle a base de plantes médici-
nales, "takerwait" occupe une place importante dans
les habitudes culinaires des Ghardaouis durant le
mois de Ramadhan et trone majestueusement sur la
table du ftour et shour des jelineurs. ”Cette boisson-

Couscous au petit-lait au “s’hor”

Pour vaincre la soif des longues journées chaudes
de jetne, a Khenchela on posséde un petit secret
hérité des plus agés : prendre au s’hour, dernier
repas de la nuit avant I'aube durant le Ramadhan, un
bon plat de couscous au petit lait.

Ammi Said, un quinquagénaire originaire de
Chechar, assure qu'il doit sa résistance a la soif des
journées torrides de la journée au couscous au petit
lait qu’il prend au s’hour.

Le met, lance-t-il convaincu, est "magique" et aide le
corps a résister aux journées caniculaires.

Said affirme que, depuis des générations, le cous-
cous finement roulé est le plat de s’hour de tous les
membres de sa famille. "Nos grands-péres menaient
une vie trés rude et lorsqu’ils jeGinaient en été, ils
prenaient ce s’hour qui leur permettait de vaquer a
leurs besognes sans trop souffrir de soif", soutient-il.
Pas trés loin dans le méme marché populaire, un
septuagénaire, Salah, déambule parmi les stands,
I'air jovial. Pour ce vieux, I'age et le jetine n’affectent
en rien son dynamisme.

infusion a base d'herbes, désaltérante et
rafraichissante pour lutter contre la soif et les exces
de chaleur ainsi que pour tonifier, est préparée pour
mieux vivre dans un environnement hostile, chaud
et sec", a expliqué D. Boumediéne, un herboriste de
Theniet-El-Makhzen.

“Les habitants de la région ont su, au fil des siécles,
tirer profit de leur milieu environnemental et trouver
les ingrédients leur permettant de préparer leurs
plats quotidiens et boissons appropriées pour lutter
contre les aléas de la nature", a expliqué K.
Abdelkader, un sociologue de la région.

La préparation de cette boisson nécessite un
mélange de myrte, souchet adorable, téléphe, bou-
tons de fleurs séchées, clous de girofle marinés
dans de |'eau sucrée avec un ajout de jus de citron.
Ce breuvage posséde de nombreuses vertus
thérapeutiques aux propriétés notamment diuré-
tique, tonique, antifatigue et drainante.

pour vaincre la soif a Khenchela

Le secret d’'une telle vitalité, en dépit de la chaleur et

du Ramadhan, le vieux I’explique par son s’hour
"consistant et résistant".

Il confie que son plat de couscous au petit lait ou au
lait cru, ou encore le plat de mesfouf (couscous fine-
ment roulé, beurré, sucré et mélangé aux raisins
secs) toujours accompagné de lait, pris lors du
s’hour, est "son secret".

Zouaoui Benhamadi

"En tant qu'institution nouvelle, nous n'avons ni
adversaires ni ennemis. Nous allons voir en chacun
et chacune des institutions de l'information, plutét un
partenaire avec lequel nous allons travailler et

avancer."

mises en demeure a
Ouargla dans le cadre
de l'assainissment du

foncier industriel.

1.523=2

dossiers a I'étude dans la
wilaya de Tiaret pour
I'octroi de concessions
agricoles.

(" Une fausse pub met en
scene la présidence
apocalyptique de Trump

Donald Trump et sa candidature

ubuesque pour devenir président des
Etats-Unis le 8 novembre 2016 terrifient
certains Américains, en ravissent
d'autres mais ne manque en tout cas
pas de fasciner dans un camp comme
dans l'autre. Un phénomeéne que le
réalisateur et YouTubeur Mike Diva a
choisi d'illustrer dans sa derniére vidéo
mise en ligne mercredi 15 juin. Dans ce
clip qui reprend les codes déjantés des
publicités japonaises, cet amateur d'ef-
fets spéciaux a tourné une fausse cam-
pagne de promotion pour “"Donald
Trump, futur président du monde."
La vidéo, ou une jeune femme fan de
Trump est soudainement transportée
dans un monde ou le milliardaire a tous
les pouvoirs, semble avoir immédiate-
ment plu aux abonnés Twitter et
YouTube de Mike Diva qui I'ont
copieusement partagée tout en se
demandant s'il était pro ou anti-Trump.
"Je ne sais pas", a répondu l'auteur
avec ironie sur Twitter. "J'imagine que
¢a dépend de si vous pensez que les
croix gammées et Trump qui fait
exploser la planete sont une bonne ou
une mauvaise chose". Le clip montre en
effet un monde ou le businessman
new-yorkais, suite a son élection, a con-
struit de nombreux gratte-ciel a son
effigie, s'est constitué une large armée,
fait des saluts nazis, lance des bombes
nucléaires, éleve des murs frontaliers
puis détruit la planéte avec ses super-
pouvoirs. Inutile de pousser I'analyse
trop loin cependant. Mike Diva assure
sur Twitter que son unique but était de
faire "quelque chose d'a la fois joli,
dréle et terrifiant". Mission accomplie.

Terminer son texto par un
point serait synonyme...
d'hypocrite !

Une étude de I'université américaine
de Binghamton a conclu que terminer
un texto par un point vous fait passer
pour quelgu'un d'hypocrite, de cruel et
d'antipathique. L'équipe de chercheurs
a développé un protocole d'expérience
et a demandé I'avis de 126 étudiants sur
une série d'échanges, soit sous forme
de textos, soit sous forme de notes
manuscrites.

Il ressort de cette expérience que le
message est jugé moins sincére quand
les réponses sont suivies d'un point. A
l'inverse, le point d'exclamation est
considéré comme une marque de
sincérité supérieure a l'absence de
ponctuation. En revanche, le point
s'avere parfaitement acceptable et nor-
mal dans un message manuscrit,
démontrant ainsi toute la complexité
psychologique de la grammaire SMS.
C'est comme si le point du texto possé-
dait un statut a part, hors grammaire.
Mais comment ce simple petit point,
tout a fait correct grammaticalement,
peut-il nous agacer autant sur un écran
de téléphone portable ? "Avec les tex-
tos, il nous manque les indices sociaux
normalement utilisés dans une discus-
sion en face a face. Quand nous par-
lons, nous transmettons des informa-
tions émotionnelles et sociales avec le
regard, I'expression faciale, le ton de la

vkoix, les pauses, etc.", précise I’étude./
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Comme prévu, le débat sur le
projet de loi organique portant
surle systéme électoral a été
l'occasion d’une véritable
joute oratoire entre les
députés de la majorité et ceux
de l'opposition.

PAR KAMAL HAMED

C es derniers, qui étaient en consulta-

tions ces derniers jours en vue

d’adopter une position commune,
ont finalement décidé, a ’exception de
ceux affilés au FFS, de prendre part aux
débats.
En effet le groupe parlementaire du FFS a
I’APN a décidé de boycotter la séance
pléniere d’hier qui a été consacrée a 1’ex-
amen du projet de loi sus-cité et du projet
de loi organique portant sur la création de
la Haute instance de supervision des élec-
tions qui ont été présentés par le ministre
de I’Intérieur, Nouredine Bedoui. "Non a
la fraude et I’argent sale", "Non a la mort
des partis politiques" ont été les princi-
paux slogans écrits sur des pancartes
brandies par les députés du FFS regroupés
autour du chef du groupe parlementaire
du parti, Chafaa Bouaiche, alors qu’il
annongait devant les médias le boycott de
la séance pléniere. "Le pouvoir veut,
aujourd’hui encore, donner un tour de vis
autoritaire en recyclant ses vieilles
recettes et ses clientéles coutumiéres de la
fraude et des coups de force contre une
véritable représentation sociale et poli-
tique des Algériens" indique, en effet, la
déclaration politique du groupe parlemen-

LE CODE ELECTORAL EN DEBAT A L'APN

Le FFS boycotte, le FLN applaudit

Les partis affichent leurs divergences.

taire du FFS qui précise : "Le pouvoir
parle de réformes démocratiques mais il
ne fait que ruser et pousser le pays a l’ef-
fondrement".

Le FFS , qui accuse le pouvoir de recourir
a la fraude, ajoute que "les irrégularités
constatées lors des différents scrutins ne
sont pas de nature a changer les résultats
fabriqués depuis longtemps". En somme,
les députés de ce parti politique consid-
erent que ce projet de loi électorale est
"scélérat" d’ou la décision de boycotter la
séance pléniere. Lakhdar Benkhellaf, du
Front el Adala a lui aussi tiré a boulets
rouges sur ce projet de loi. Il dira dans son
intervention que ce projet de loi "tend a

éliminer les partis politiques de la scéene
nationale". Evoquant les articles 73 et 94,
qui ont fait couler beaucoup d’encre et qui
sont a I’origine de cette levée de boucliers
des partis de 1’opposition, Lakhdaer
Benkhellaf, a précisé que "ce projet con-
stitue une remise en cause de tous les
acquis démocratiques”.

Notons que les articles 73 et 94 explicitent
les conditions de candidature. L article 73
stipule ainsi que tout parti n’ayant pas
obtenu au moins 4 % lors des précédentes
élections sont exclus des prochaines élec-
tions. La seule alternative qui leur reste
alors c’est de présenter des candidatures
indépendantes avec son lot de conditions

par trop difficiles. Les députés du Parti
des travailleurs sont du méme avis : "On
ne peut revenir au parti unique" martele,
a son tour Nadia Chouitem du Parti des
travailleurs. Et d’ajouter que "ce projet
constitue une atteinte grave au multipar-
tisme et par conséquent aux droits poli-
tiques des Algériens”. Si les autres
députés des partis d’opposition, a I’exem-
ple de ceux de I’alliance de 1’Algérie
verte, partagent amplement 1’opinion de
leurs pairs du FFS, et du Parti des tra-
vailleurs, ce n’est pas le cas pour ceux du
FLN et du RND et du FLN qui ont tous
applaudi les dispositions du projet de loi
en question. "Les articles 73 et 94, qui ont
suscité la polémique, visent a mettre fin
aux opportunistes et au business politi-
quer auquel s’adonnent certains partis
politiques lors des élections” dira le
député FLN Baha Eddine Tliba. Brahim
Boulguene, un autre député FLN, dira
presque la méme chose puisqu’il a lui
aussi estimé que ces deux dispositions
vont disqualifier "le business politique
pour ne laisser place qu’aux partis
représentatifs”. Par ailleurs tous les
députés FLN ont salué 1’abrogation par le
projet de loi de I’article 80 de la loi élec-
torale de 2012 qui explicitait les condi-
tions d’élection du président de I’APC.
Larticle 80 a "pénalisé le FLN qui a
perdu la présidence de centaines d’APC".
Désormais seul I’article 65 du code com-
munal est en vigueur. Cet article stipule
que la présidence de I’APC est confiée a
celui qui a été en téte de la liste qui a rem-
porté la majorité des sieges.

K. H.

ACCUEIL DE LA COMMUNAUTE NATIONALE A L'ETRANGER
Le gouvernement promet
une meilleure prise en charge

PAR RIAD EL HADI
L e ministre des Travaux publics et des Transports,

Boudjema Talai, a affirmé hier a Alger que "toutes
les conditions sont réunies pour assurer une
meilleure prise en charge des passagers sur les lignes
maritimes durant la saison estivale”.
Le ministre s'exprimait lors d'une visite a la gare mar-
itime d'Alger en compagnie du ministre des Affaires
étrangeres et de la coopération internationale M.
Ramtane Lamamra, ou ils se sont enquis des conditions
d'accueil des membres de la communauté algérienne
établie a I'étranger.
Le ministre des Travaux publics et des Transports a
également inspecté le car-ferry Elyros affrété par
I'Entreprise nationale de transport maritime des
voyageurs (ENTMV) et visité les différentes structures
de la gare maritime d'Alger.
D'une capacité d'accueil de 1.410 passagers et 600
véhicules, 1'Elyros devraient relier Alger et Oran a
Marseille (France) et a Alicante (Espagne) entre juin et
septembre prochain.
Construit en 1998 au Japon, ce car-ferry qui a subi des
travaux de modernisation en 2008, devrait renforcer la
flotte de 'ENTMV durant 1'été, période au cours de
laquelle I'on assiste a 1'arrivée massive de membres de
la communauté algérienne établie a 1'étranger.
Il assurera des liaisons avec la rive nord de la

Meéditerranée aux cotés du Tassili 11, d'El Djazair II et
du Tarig Ibn Ziyad.

Jeudi dernier, M. Talai avait indiqué depuis Tipaza, que
toutes les dispositions avaient été prises par les entre-
prises de transport maritime, aérien et terrestre, en vue
de garantir un transport sans encombres des citoyens.
"Les services d'Air Algérie et de I’Entreprise nationale
de transport maritime de voyageurs (ENTMV) sont fins
préts pour garantir un transport sans encombres des
citoyens, a la fin du mois sacré du Ramadhan, au méme
titre que des membres de la communauté algérienne
résidant a l'étranger, attendus en grand nombre, en
perspective de la saison estivale" a-t-il souligné.

Une ligne maritime urbaine Cherchell-Alger sera
ouverte, des 1’apres-Ramadhan, soit immédiatement
aprés le parachévement des travaux d’aménagement,
en cours, au port de Cherchell (Tipasa), a-t-on appris,
hier, auprés du directeur du transport de la wilaya.
"Nous procédons aux derniéres retouches en vue du
parachévement des préparatifs inhérents au lancement
d’une ligne maritime urbaine Cherchell-Alger, apres le
Ramadhan, dans [’attente de [’ouverture d’un deux-
ieme ligne Tipasa - Alger, dans les prochaines
semaines”, a indiqué Salhi Ayachi.

Le responsable a fait part d’efforts intenses en vue
d’"éviter tout retard dans I’ouverture de cette deuxieme
ligne maritime", dont 1’exploitation interviendra, selon

lui, "au plus tard deux semaines, apres la mise en serv-
ice de la ligne Cherchell-Alger", soulignant, en outre,
I’importance de ces deux lignes dans la prise en charge
du flux des touristes, qui optent pour ces deux régions
en saison estivale.
Ces deux lignes maritimes seront desservies par deux
bateaux de transport de voyageurs, pris en location par
I’Entreprise nationale de transport maritime des
voyageurs (ENTMV), d’une capacité de 320 places
chacun.
Le directeur général de ’ENTMYV, avait annoncé
auparavant I’ouverture de la ligne maritime Cherchell-
Alger, pour le 15 juin courant, dans le cadre du pro-
gramme de transport maritime urbain, avait- il indiqué.
11 avait signalé la programmation pour cette ligne de
deux rotations, les vendredis et samedi.
Le billet du voyage a été fixé a 800 da, et les horaires
a 8h30 et 14h30 a partir d’Alger, et a 11h30 et 17h30 a
partir de Cherchell.
Le wali de Tipasa, Abdelkader Kadi a également affir-
mé le besoin de la wilaya pour une ligne maritime
Tipasa- Alger, au moment ou le ministre des Travaux
publics et des Transports avait annoncé lors de sa
derniere visite dans la wilaya, une "prochaine ouver-
ture de ces deux lignes maritimes".

R. E.
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APRES UNE FLAMBEE INSOUTENABLE DES PRIX DES DENREES ALIMENTAIRES

Une relative baisse constatee

Les prix des principales denrées alimentaires observent ces derniers jours une relative baisse. Pour les légumes
et fruits principaux ingrédients du mois du jeline, les consommateurs peuvent au moins souffler.

PAR FAYCAL ABDELGHANI

ontrairement aux deux semaines

précédentes, la flambée contin-

uelle des prix a été vue comme un

scandale pour les autorités qui
n’arrivaient pas a réguler le marché. Ces
derniers jours, on assiste a une relative
baisse mais toujours timide. Ainsi le prix
de la pomme de terre entre 40 et 45 DA et
la tomate entre 80 et 100 DA sont les plus
consommées. Le prix de la salade a 100
DA au lieu de 200 DA les premiers jours et
des fruits tels que la pasteque écoulée a 60
DA le kilo au lieu de 160 dinars ont permis
aux ménages de respirer un peu pour le
reste des jours du Ramadhan. Selon Hadj
Tahar Boulenouar, président de 1’associa-
tion nationale des commercants : "Cette
baisse est prévue étant donné que la
récolte pour le mois de juillet commence a
donner des signes visibles". 11 explique
que "les prix de légumes et fruits sont
dépendants de l'offre qui s’est faite rare
avec une grosse demande pour les pre-
miers jours". La demande a été selon sat-
isfaite par la production des produits
maraichere du Grand Sud principalement &
Biskra et a El-Oued. Ces deux wilayas ont
vu leur production presque doubler durant
ce mois. Mais toujours est-il que certains
produits comme la courgette et les haricots

PAR RANIA NAILI
a production algérienne de pétrole

et de gaz repart a la hausse en

2016, apres plusieurs années con-

sécutives de recul, selon un rapport
de la compagnie pétroliere Sonatrach,
présenté ce dimanche 26 juin et rapporté
par 1’agence Reuters.
La compagnie nationale des hydrocarbu-
res devrait atteindre une production de 69
millions de TEP (tonnes équivalent pét-
role) cette année, contre un niveau de 67
millions de TEP en 2015. Une augmenta-
tion de 2 millions de TEP, soit une varia-
tion de prés de 3 % sur un an.
Pour le gaz, Sonatrach table sur I’extrac-
tion de 132,2 milliards de métres cubes en
2016. C’est 3,03 % de plus que I’année
derniere. En effet, la production avait
atteint un niveau de 128,3 milliards de
meétres cubes en 2015, contre 130,9

| s L
Cette baisse intervient apres que les consommateurs aient été fortement saignés.

verts demeurent hors de portée et c’est val-
able pour certains fruits tels que le melon
et les dattes. Comment s’est faite cette
baisse ? Selon le directeur de la régulation

v

. ™ .\i.‘:

el

au ministere du Commerce, "il y a un stock
suffisant en matiére de céréales (2,1 mil-
lions de tonnes de blé tendre et 1,4 million

de tonne de blé dur) qui suffisent pour 110

HYDROCARBURES

La production repart a la hausse

milliards de metres cubes en 2014.
Le P.-dg de Sonatrach, Amine Mazouzi,
s’est voulu rassurant et optimiste en affir-
mant que
"I’ére de la stagnation est derriére nous".
La production d’hydrocarbures est désor-
mais "dans une phase de croissance",
poursuit Mazouzi.

Précisément, la production algérienne
devrait aller crescendo jusqu’a 2019,
selon Reuters qui cite un document de la
compagnie pétroliere publique. Pour
preuve, la production de gaz devrait pass-
er a 141,3 milliards de meétres cubes (m?)
en 2017, puis 143,9 milliards m* en 2018,
avant d’atteindre le seuil de 150 milliards
m® en 2019. L’année suivante (2020), la
production devrait sensiblement aug-
menter, a 165 milliards de meétres cubes,
selon la méme source. En ce qui concerne
le pétrole, la Sonatrach devrait produire

75 millions de TEP en 2017 ainsi qu’en
2018. Puis la production devrait repartir a
la hausse, a 77 millions de TEP en 2019,
avant d’augmenter a 82 millions de TEP
en 2020, détaille le document de la
Sonatrach. La compagnie pétroliere
publique a souffert d’un manque d’in-
vestissement et d’un vieillissement des
puits existants, ainsi que d’une forte
hausse de la demande interne en hydro-
carbures, rappelle Reuters.

Mustapha Guitouni, nouveau
P.-dg de Sonelgaz

Mustapha Guitouni vient d’étre nommé comme nouveau président-directeur
général de Sonelgaz, a appris TSA de Manel Ait Mekidéche, directrice de commu-
nication du groupe, qui confirme ainsi I'information donnée par Ennahar TV.
Ancien premier responsable de la Société de distribution d’électricité d'Alger
(SDA), Mustapha Guitouni sera installé demain lundi dans ses nouvelles fonctions,
R. N.

selon la méme source.

Jours". Le lait en poudre et en sachet ne

manquent pas durant ce mois et idem pour
le stock disponible en viandes rouges et
viandes blanches. Toutefois ces indices qui
devaient assurer un équilibre de prix n’a
pas été observé durant les 15 premiers
jours du Ramadhan. Au contraire, les tarifs
ont dissuadé les ménages quant aux achats
routiniers surtout en cette période de forte
consommation. Le ministre du Commerce
avait avoué dernierement que "les
autorités n’arrivent pas a bien maitriser la
situation” avouant ainsi un échec de la
politique de régulation des marchés.
Cependant, des associations de protection
de consommateurs ont appelé ces derniers
temps a une décision pour "casser les
prix" face aux tentatives des spéculateurs
du gros a maintenir leur diktat sur le
marché. Des initiatives se sont multipliées
a travers le territoire national pour créer
des marchés de proximité avec des prix
régulés. C’est le cas de le dire pour le
marché sis au Foyer civique de 'UGTA a
Alger ou les principaux producteurs
nationaux ont affiché des prix abordables
pour toutes les bourses. Les produits ali-
mentaires, légumes et fruits,
habillement et produits électroménagers se
sont hissés par leur qualité et leurs tarifs.
F.A.

Pour y faire face, il s’agit, pour I’ Algérie,
de booster les investissements, en partic-
ulier dans I’exploration, notamment par
les compagnies pétrolieres étrangeres.
C’est le sens de I’annonce de la Sonatrach
de la négociation directe avec les entre-
prises étrangeres. Le passage par le gré a
gré fait suite a ’échec de deux rounds
d’appels d’offres pour ['octroi de
périmetres d’exploration.

R.N.

ACTIVITES DE PLAISANCE MARITIMES OUVERTES AUX OPERATEURS PRIVES

Les infrastructures d'accueil attendront

PAR CHAHINE ASTOUATI

estinées a "réconcilier les
Algériens avec la mer", des dis-
positions ouvrant les activités de
plaisance en milieu maritime
aux investisseurs privés ont été adoptées,
mercredi, en Conseil des ministres.
Le directeur général de la marine
marchande et des ports auprés du min-
istere des Transports et Traveaux publics
explique que ces activités tendent a pro-
mouvoir le transport maritime urbain, les
balades en mer, la création de bateaux
restaurant amarrés a quai ou itinérants et a

encadrer 1'usage des jet-ski.

Intervenant, Hier, a I’émission L’invité de
la rédaction de la chaine 3 de la Radio
nationale, Mohamed Ibn Boushaki admet
que ces types de loisirs auraient da étre
encouragés, depuis longtemps déja, esti-
mant, toutefois, "qu’il n’est jamais trop
tard pour bien faire".

A propos des dessertes reliant les wilayas
du littoral, il indique qu’aprés celles
joignant, dans les deux sens, Alger a El
Djamila, puis a Béjaia, il est prévu d’éten-
dre cette derniere ligne jusqu’au port de
Djendjen et inaugurer une troisieéme

reliant, cette fois, la capitale a Tipaza et
Cherchell. Il fait également état de la créa-
tion d’une ligne entre le port d’Oran et
celui d'Ain El-Turk.

Quand on lui fait remarquer que les activ-
ités maritimes de plaisance ont besoin de
marinas pour se développer, M. Boushaki,
tout en avouant "de sérieux retards dans
ce domaine", ajoute que dans I’attente de
création de ces structures, les ports de
péche pourront, pour un temps, s’y sub-
stituer.

Amené a s’exprimer sur le transport mar-
itime du fret, dont la quasi-totalité est

entre les mains de pavillons étrangers, il
annonce que la Compagnie nationale de
navigation (Cnan) a déja réceptionné dix
navires sur les 26 projetés, qui lui perme-
ttront dans une premiere phase, ajoute-t-il,
de récupérer 25 % des parts de marché,
estimé globalement a 4 milliards de
dollars. Le représentant du ministere des
Transports et Travaux publics signale, par
ailleurs, que le lancement des travaux de
la grande infrastructure portuaire Centre
devant étre réalisée a El-Hamdania, pres
de Cherchell, devrait débuter vers la fin de
I’année 2016. C.A.
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AFFRONTEMENTS ENTRE FORCES DE L'ORDRE ET VENDEURS INFORMELS A ANNABA

Le débordement

En ce mois béni du calendrier
lunaire en particulier, le
commerce informel pousse
comme des champignons. Les
petits revendeurs s'installent,
au fil des jours, dans les coins
et recoins des quartiers
populaires et populeux.

PAR IDIR AMMOUR

haque empan d'espace public est

pris d'assaut par le petit revendeur

qui en fait un lieu attitré pour
planter son éventaire. Et gare aux com-
mergants contribuables ou aux riverains
qui risqueraient de faire part des désagré-
ments causés par les étals qui leur blo-
quent toutes les issues et leur verrouillent
les entrées, aussi. Gare a eux de faire
montre d'indignation ! Car ils en pren-
dront pour leur grade. Au point de faire
face aux autorités et aux forces de sécu-
rité.
Comme on dit "Tout usage finit par se
changer en abus”. En effet, samedi denier
aprés le f’tour, a été particulierement
chaud a Annaba. Ce qui était tant redouté
est arrivé. Un vent de protestation a
soufflé sur la ville.
De violents affrontements ont éclaté entre
les forces antiémeutes et les marchands

Vingt commercants activant dans 1’in-
formel ont été arrétés dans la nuit du
samedi a dimanche au centre-ville de
Annaba pour trouble a 1’ordre public
suite a leur opposition a une intervention
des forces de sécurité dans le cadre de la
lutte contre le commerce informel, a
indiqué a I’ APS le chef de la police judi-
ciaire a la sareté de wilaya .

Prées de 200 jeunes exercant dans le

=

ambulants qui avaient installé leurs étals
le long de la rue Ibn-Khaldoun (ex-
Gambetta) jusqu’au marché El-Hatab.

Tout a commencé quand les forces de
police ont essayé de déloger les com-
mergants qui occupent ces arteres. Au fil
du temps, les affrontements gagnaient en
intensité, et les jeunes lancaient sur les
éléments des brigades antiémeutes
déployées en nombre, des pierres et autres
projectiles alors que les CNS répliquaient
avec des tirs de bombes lacrymogenes.

P

——

e d’éradiquer I'informel apres le laxisme de plusieurs décennies.

Les jeunes vendeurs se sont révoltés en
s’en prenant aux édifices publics et privés
ainsi qu’au mobilier urbain.

La Coquette a vécu de véritables sceénes
de désolation et de destruction, des gens
qui couraient dans tous les sens, les mag-
asins qui ferment les uns apres les autres,
une nuit sous trés haute tension. La police
anti émeutes s’est déployée en force,
procédant a des dizaines d’arrestations.
Oui, on brave la puissance publique.
Celle-la méme qui a beau annoncer que

des mesures sont prises pour éradiquer le
mal qui obstrue les arteres devenues, a la
longue, piétonnes.

Elle a beau intervenir pour endiguer ce
négoce dont des centaines de milliards de
centimes échappent au Trésor. Elle a beau
rassurer les propriétaires de magasins que
les squatteurs de rue permanents ne leur
dameront plus le pion en matiere de con-
currence. Elle a beau s'égosiller que des
lieux sont aménagés a cet effet et, par ric-
ochet, les rues et ruelles seront libérés du
diktat des "petits” qui écoulent les con-
tainers des nababs de 1'import-import.
N'empéche que la réalité est tout autre.
Les tentatives des services concernés de
se débarrasser de ces commerces ont tou-
jours buté sur beaucoup d’obstacles. Les
vendeurs en question ne seraient pas ten-
tés de s’installer si le commerce n’était
pas florissant. Tout ce qui est exposé est
vite écoulé. Les gens ne peuvent pas se
passer de ces marchés. Les marchandises
a bon prix arrangent les petites bourses
qui ne sont plus obligées de subir le diktat
des magasins. Certains citoyens consid-
érent, bien au contraire, ces commerces
illégaux, comme une bénédiction. Ajouter
a cela, que sans ce travail, tous ces
vendeurs redeviendront des chdmeurs.
C’est pourquoi, les solutions a apporter ne

devraient pas ignorer tous ces faits.
LA.

Vingt personnes arrétees

commerce informel ont attaqué a coup
de pierres et autres projectiles le siege de
la 9 streté urbaine, a proximité du
marché El-Hattab au centre-ville
d’Annaba en signe d’opposition a
I’opération d’éradication des étals
informels longeant la voie publique, a
précisé Yazid Boubakri .

Juste apres, ces jeunes en colére se sont
rendus a la place Cours de la Révolution,

au centre-ville, ot ils ont briilé des pneus
et saccagé un magasin d'articles de sport.
Les forces de 1’ordre ont encerclé les
émeutiers et fait usage de gaz
lacrymogenes pour les disperser, a-t-il
déclaré.

L’opération qui a duré des heures, dans
la nuit du samedi a dimanche, s’est sol-
dée par I’arrestation de 20 émeutiers tan-
dis que 7 cas d’évanouissement ont été

enregistrés parmi les manifestants et 13
agents de I’ordre blessés et évacués vers
I’hopital, a fait savoir ce méme respon-
sable.
L’opération de lutte contre le phénomene
du commerce informel dans la ville de
Annaba se poursuit jusqu’a son
éradication, a ajouté la méme source.
R.N.

PAR RACIM NIDAL

es syndicats autonomes haussent le

ton et menacent de mener un vaste

mouvement de protestation a la
prochaine rentrée sociale. En effet, 16 syn-
dicats représentant plusieurs secteurs dont
I’éducation, la santé, les affaires religieuses,
I’administration  publique,  1’énergie
(Sonelgaz) et la formation professionnelle
se sont donné rendez-vous, avant-hier soir,
au siege de I’Union nationale des person-
nels de 1’éducation a Alger pour débattre

n rassemblement de citoyens devant le siege de
la daira d’Iferhounéne, a environ 70 km a I’est
de la ville de Tizi-Ouzou, a été violemment
réprimé hier par la police. Des villageois étaient
rassemblés dans le calme devant le siege de cet édifice
public lorsque la police antiémeutes, qui était a 1’in-
térieur de la daira, s’est subitement déployée a I’ex-
térieur, en nombre impressionnant avant de commencer

REVISION DE L'AGE DE DEPART A LA RETRAITE

Les syndicats autonomes montent au créneau

des décisions de la derniere tripartite
soutenues par la central syndicale UGTA.
"La derniére tripartite dont les décisions
ont été approuvées par ’'UGTA traduit les
intentions futures du gouvernement envers
la classe ouvriére", précisent les syndicats
dans un communiqué sanctionnant la réu-
nion. "Au moment ou les travailleurs
étaient en attente de décisions courageuses
a méme de développer une forte activité
économique et diversifier les sources de
richesses en dehors du secteur des hydro-

carbures pour résorber le chomage et
développer les ressources financieres de la
Caisse nationale des retraités, le Premier
ministre  Abdelmalek  Sellal  vient
d’annoncer la décision du gouvernement de
ne pas revoir la politique salariale", lit-on
dans le document.

Les syndicats ont décidé de solliciter le
président de la République et demandent de
rencontrer le Premier ministre Abdelmalek
Sellal, pour discuter du dossier relatif a
I’dge de départ en retraite. Ils annoncent

RASSEMBLEMENT DE CITOYENS A TIZI-OUZOU
Violemment réprimeé par la police

réprimé.

a passer a tabac les manifestants a coup de matraques.
Habituellement, ce type de rassemblement n’est pas

Les habitants du village Tifilkout sont sans aucune
goutte d’eau dans les robinets depuis 19 jours, a-t-on
appris aupres des membres du comité du village.
Alimenté a partir d’un captage de source en montagne
partagé avec quatre autres villages, Tifilkout s’est vu

leur intention de tenir des "mouvements de
protestation a la rentrée sociale pour
défendre les acquis des travailleurs et
veiller a préserver les libertés individuelles
comme stipulé par [article 34 de la
Constitution".
Enfin, un appel a été lancé aux syndicats de
la Fonction publique et du secteur
économique, public et privé, afin de
rejoindre cette initiative.

R.N.

couper I’eau potable par les habitants du village voisin,
Azrou. Depuis cette coupure, une vive tension régnait

dans la région ol un affrontement inter-villages a été a

maintes fois évité de justesse.

L’année derniere, ce conflit s’est déja soldé par 1’usage
d’armes a feu qui a causé des blessures a deux habi-
tants du village Tifilkout.

R.N.
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JOURNEE INTERNATIONALE CONTRE L'ABUS ET LE TRAFIC DE DROGUE

Pour la creation d'un front
de lutte en Algerie

Créée en 1987 par 'Assemblée générale des Nations unies, la Journée internationale contre I'abus et le trafic illicite de drogue
est commémorée chaque année le 26 juin.

PAR ROSA CHAHOUI

n Algérie des représentants de
plusieurs associations ont appelé, a
I’occasion de cette journée, a la
création d'un front de lutte contre la
drogue afin de coordonner et intensifier les
actions de prévention, notamment dans le
milieu des jeunes. Dans ce cadre, le prési-
dent du réseau algérien de défense des
droits de l'enfant (Nada), Abderahmane
Araar, a appelé, au cours d'une rencontre
sur le phénomene de la drogue, samedi a
Alger, a la création d'un "bloc" et d'une
"alliance" d'associations activant dans le
domaine de la prévention et de lutte contre
ce fléau. Il a appelé les différents acteurs de
la société civile a intensifier leurs efforts en
matiere de prévention. Par ailleurs, il a pro-
posé le "renforcement de l'action des asso-
ciations par un accompagnement juridique
pour leur permettre d'accomplir leurs mis-
sions en matiére de prévention et de travail
de proximité pour juguler ce phénoméne,
qui menace bien des familles en se
propageant parmi les enfants et les adoles-
cents”.
11 a mis l'accent, dans ce sens, sur la néces-
sité de "renforcer les structures spécial-
isées dans la prise en charge des mineurs

PAR RAYAN NASSIM
e ministere de la Santé, de la
Population et de la Réforme hospi-
taliere a introduit de nouveaux vac-
cins dans le calendrier national de
vaccination, a-t-on appris aupres du min-
istere de la Santé. L’objectif est de baisser
le taux de mortalité chez les enfants en
Algérie et qui est de 22 déces pour 1.000
naissances vivantes.
Il s'agit du vaccin contre la diphtérie, le
tétanos, la coqueluche, I'hépatite B et les
virus respiratoires. Ce nouveau calendrier

AFFAIRE DE KBC :
LES AVOCATS DE LA
DEFENSE FONT APPEL

D’autres témoins
entendus

Les avocats des deux responsables de
KBC dont son directeur général, Mehdi
Benaissa, ont fait appel, hier, au
niveau du tribunal de Sidi-M’hamed
de lI'ordonnance du juge d’instruction
portant sur la mise sous mandat de
dépot de ces deux prévenus, a appris
TSA de source sire. Dans I'apres-midi,
les deux responsables de la chaine de
télévision du groupe El Khabar ont pu
rencontrer leurs avocats et leurs pro-
ches. D’autres témoins dont la comp-
table de KBC, un représentant du
ministére de la Communication et un
représentant du Centre national de
registre du commerce (CNRS) ont été
entendus aujourd’hui par le juge d’ins-
truction dans le cadre de cette affaire,
concernant les autorisations de tour-
nage de deux émissions, de la chaine
de télévision privée délivrées par le
ministere de la Culture. R. N.

Tous unis contre le fléau de la drogue.

victimes de la drogue", appelant a "accélér-
er l'élaboration du projet relatif a la
prévention contre la criminalité et la délin-
quance, qui intégre la dimension sociale en
impliquant la société civile notamment les
associations de quartiers". A ce propos, le
président de 1'Association nationale
d'échange entre les jeunes, Ali Sahel, a

insisté sur "l'importance de sensibiliser aux
dangers de ce fléau devenu une menace
pour le tissu social, appelant les parents et
les encadreurs au sein des établissements
scolaires a conjuguer leurs efforts en vue
d'une prise de conscience quant a ce
phénomene”. 11 a  proposé¢ la
"création d'espaces de divertissement au

CALENDRIER NATIONAL DE VACCINATION

De nouveaux vaccins depuis le 24 juin

de vaccination applicable a partir du 24
juin courant concerne les nourrissons a
partir de deux mois.

Le directeur de la prévention et de la pro-
motion de la Santé, Ismail Mesbah, a
affirmé a ce propos, que cette catégorie
d'enfants recevra deux vaccins. Le pre-
mier en dose unique comprend quatre
vaccins a savoir contre la diphtérie, le
tétanos, la coqueluche et I'hépatite alors
que le second compte un vaccin contre le
pneumocoque, a-t-il précisé. Ces doses
seront suivies de deux autres dont 1'une au
quatrieme mois et la deuxieéme au douz-
ieme.

Le 24 avril 2016, le ministere de la Santé
a entamé 1'application du nouveau calen-

drier de vaccination apres l'organisation
d'une large campagne de sensibilisation a
la méthode d'administration des vaccins et
ce, en direction du corps médical,
paramédical et des meres.

La premiére étape d'application dudit
calendrier a englobé le vaccin antipo-
liomyélitique en injectable, le vaccin con-
tre les oreillons, le pneumocoque et la
rubéole.- Dans le cadre de cette opération,
le ministere de la Santé a mobilisé 2.000
professionnels de la santé publique dont le
plus grand nombre a été réparti dans les
établissements publics de santé de prox-
imité, 195 dans les établissements publics
hospitaliers, 15 dans les centres hospitalo-
universitaires (CHU) et enfin 31 autres

PERMANENCE DE L'AID

profit des enfants et des jeunes et l'organi-
sation de sessions de formation régulieres
en faveur des spécialistes concernés par la
prise en charge notamment ce qui a trait a
la prévention et a la sensibilisation". Pour
sa part, le secrétaire général de la commis-
sion nationale consultative de promotion et
de protection des droits de I'Homme
(CNCPPDH), Abdelwahab Mardjana, a
affirmé que le fléau de la drogue touchait la
santé publique, la Sireté nationale et les
droits économiques, culturels et sociaux,
mettant en exergue l'importance d'une poli-
tique coercitive pour faire face a ce fléau
dévastateur. Il a salué a cet effet, les efforts
intenses des différentes parties impliquées
dans la lutte contre les stupéfiants et visant
la protection du citoyen et de la société.
Apres avoir mis en garde contre la dan-
gerosité de ce phénomene, il a estimé
impératif d'associer la famille afin qu'elle
puisse jouer son role de prévention ainsi
que les autres acteurs dont les Imams, les
responsables des établissements scolaires
pour renforcer l'action de sensibilisation
qui vise a soutenir les stratégies de
prévention tracées par les pouvoirs
publics.

R. C.

agents spécialisés dans la santé maternelle
et infantile. Au regard de limportance
qu'accorde les pouvoirs publics a la
prévention des générations montantes des
maladies infectieuses et contagieuses pou-
vant causer la mort ou générer de lourds
handicaps, un budget de 10 milliards DA
a été alloué pour l'application du nouveau
calendrier alors que celui de de l'année
précédente était de 3,3 milliards DA.

Sont concernés par le nouveau calendrier
de vaccination les enfants nés le 24 avril
2016 au moment ou l'ancien calendrier
continuera d'étre appliqué par le corps
médical et paramédical en attendant de
retirer progressivement les vaccins qu'il
englobe d'ici a 2020. R.N.

33.276 commercants concernés

n total de 33.276 commergants
U seront réquisitionnés dans le cadre

du programme des permanences de
I'Aid el-Fitr visant a assurer un approvi-
sionnement régulier en produits alimen-
taires et services de large consommation,
a indiqué hier le ministere du Commerce
dans un communiqué.
Le programme des permanences prévoit la

mobilisation de 4.932 boulangers, 20.167
commercants dans l'alimentation
générale, fruits et légumes, 7.711 dans des
activités diverses, selon la méme source.

11 s'agit également de 435 unités de pro-
duction dont 127 laiteries, 370 minoteries
et 38 unités de production d'eaux
minérales. Pour suivre la mise en oeuvre
du programme des permanences durant

ACCIDENTS DE LA ROUTE

I'Aid, 2.314 agents de contrdle ont été
mobilisés a travers 1'ensemble du territoire
national, ajoute le communiqué.
Le ministere du Commerce appelle les
commercants réquisitionnés a contribuer a
la réussite de cette opération, rappelant
"l'adhésion habituelle des commercants
durant les fétes nationales et religieuses".
R.N.

7 morts et 36 blessés en une seule journée

ept personnes ont trouvé la mort et
S 36 autres ont été blessées dans 22
accidents de la route survenus
durant la journée d’avant-hier dans 19
wilayas du pays, indique un communiqué

de la Gendarmerie nationale. Les wilayas
concernées par les accidents les plus
graves, sont Djelfa qui déplore 2 morts,
Ain-Defla et Tindouf 1 mort et 2 blessés
chacune, Adrar, 1 déces et 8 blessés,

Skikda et Tissemsilt, 1 décés chacune. Ces
accidents ont engendré des dégats
matériels importants a 26 moyens de loco-
motion impliqués, selon la méme source.

R.N.
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LE WALI DE T1ZI-0UZOU RENCONTRE LES PORTEURS DE PROJETS

Réhabiliter le secteur du tourisme
pour lever les contraintes

Une rencontre avec les
porteurs de projets dans le
secteur du tourisme dans la
wilaya de Tizi-Ouzou a été
organisée par le wali Brahim
Merad, en vue de lever les
contraintes retardant le
lancement de ces
investissements.

du Tourisme et de l'artisanat,

Rachid Gheddouchi, a informé
qu'un total de 110 projets est inscrit au
niveau de la wilaya, dont 17 sont en
cours de réalisation et 93 non encore
lancés.
Sur ces 93 projets non lancés, 38 ont
recu 1'accord de principe du ministere
de I'Aménagement du territoire, du
Tourisme et de I'Artisanat, mais seul
quatre investisseurs ont obtenu un per-
mis de construire.
Ces projets non lancés, dont des rési-
dences touristiques, des hotels et des
relais routiers, permettront de créer
plus de 2.200 emplois, a-t-il fait
Savoir.
Durant cette rencontre, le wali a passé
en revue, un a un, l'ensemble des

I ors de cette rencontre, le directeur

00Tz

%

ment lié a 1a non-délivrance du permis
de construire par la direction de 1'ur-
banisme et de la construction, suite a
des observations et des recommanda-
tions émises par les services compé-
tents.

La DUC a été instruite afin de délivr-
er ce document afin de permettre a
I'investisseur de lancer son projet, tout
en veillant, ensuite, a 1'application des

RADIO nEI-DUEﬂ U

95 BMHz

Le wali a rappelé que Tizi-Ouzou est
"une région hautement touristique qui
recele d'énormes potentialités aussi
bien en balnéaire qu'en climatique
avérées."

"Le temps n'est plus au constat mais a
l'action. Nous devons agir pour boost-
er l'investissement en levant les
éventuels blocages et en accompag-
nant les porteurs de projets”, a-t-il

vestissement dans le domaine des
services, notamment dans le secteur
touristique, permet de créer un nom-
bre important d'emplois directs et
indirects et la mise en place d'une
dynamique économique locale qui
aura également un impact positif sur
la promotion de l'artisanat tradition-
nel".

M. Merad a demandé aux directions
concernées d'accompagner les opéra-
teurs pour la concrétisation de leurs
investissements ce qui permettra de
créer de la richesse et de 1'emploi, rap-
pelant que le gouvernement encourage
l'investissement privé a travers notam-
ment des facilitations.

"Le gros de nos efforts sera orienté
vers l'encouragement de l'investisse-
ment et la concrétisation des projets a
travers un suivi régulier par des
séances de travail avec les opérateurs
et sur le terrain”, a indiqué le wali de
Tizi Ouzou qui a informé que des réu-
nions trimestrielles seront organisées
afin de suivre 1'évolution des projets
jusqu'a leur aboutissement.

Cette réunion fait suite a une série de
rencontres avec les investisseurs, par
secteur, et dont la premiére a été tenue
la semaine derniére avec les porteurs
de projets industriels.

dossiers d'investissement. Le non-
lancement des projets est principale-

recommandations émises et a la levée
des éventuelles réserves formulées.

insisté.

DEVELOPPEMENT DURABLE EN TUNISIE

Selon le chef de l'exécutif

"l'in- R.E.

La Steg obtiendra de I'Algérie 100 mégawatts d'électricité

La Société tunisienne de I’électricité et du gaz
(Steg) a signé des accords commerciaux avec
I’Algérie pour I’obtention de 100 mégawatts qui
seront utilisés en cas d’augmentation de la demande
au cours de la saison du pic de la consommation, a
indiqué le P.-dg de la Steg, Amer Bchir, selon I’a-
gence d'information TAP.

Intervenant au cours d’une conférence de presse
tenue au Centre de production d'électricité et de gaz
de Rades, il a souligné que la consommation maxi-
male atteindra 3.900 mégawatt contre 3.594
mégawatts, a cause de 1’augmentation des tempéra-
tures.

Le responsable n’a pas écarté la possibilité de

recourir a des coupures volontaires d’électricité qui
dureront quelques minutes, afin de préserver le
réseau, soulignant que les prévisions de pic sont
fondées la base de températures atteignant les 40
degrés.

11 a fait savoir que le recours a la coupure volontaire
de I’électricité est en vigueur dans tous les pays,
ajoutant que cette mesure ne concernera pas les
établissements importants et de souveraineté et ne
sera pas appliquée dans une méme zone.

Il a recommandé de régler le climatiseur a 26
degrés, de bien fermer les fenétres et les portes et
d’utiliser les appareils électroménagers énergivores
(séchoirs, fer a repasser et les machines a laver)

BREXIT

LUE ébranléee

entre minuit et 8H du matin.
La Steg compte lancer des spots de sensibilisation
dans les différents médias, en vue, de maitriser 1’u-
tilisation de 1’électricité au cours de la période du
pic de consommation.
Une visite de terrain au centre de distribution
national de I’électricité de Rades a été organisée.
Elle vise a mieux faire connaitre les méthodes de
travail du centre, la distribution de I’électricité et le
contrdle de la production et de la distribution sur un
réseau d’une longueur de 6.400 km.

R.E.

Le choix des électeurs britanniques de
sortir de 1'Union européenne a
déclenché une tempéte politique et
financiere qui dépasse largement les
frontieres de 1'UE et ouvre une phase
d'incertitude sans précédent pour la
construction européenne comme pour
la cohésion du Royaume-Uni.

Alors que les sondages et les premiers
résultats donnaient le "Remain"
(maintien) gagnant jeudi soir, la ten-
dance s'est retournée pendant la nuit et
la victoire du "Leave" a été annoncée
officiellement par la commission élec-

torale en début de matinée. Pres
51,9% des électeurs se sont prononcés
en faveur de la sortie du pays de 1'UE,
rapporte I'agence Reuters.

L'issue du scrutin a déclenché sur les
marchés financiers un mouvement de
panique sans précédent depuis la crise
financiere de 2008.

La livre sterling, qui a perdu jusqu'a
10% face au dollar et est tombée a son
plus bas niveau depuis 1985, cédait
encore 7,5 % face au billet vert vers
15h45 GMT. Apres Tokyo, qui a clo-
turé en recul de 7,92%, les Bourses

européennes ont également plongé.
Londres a fermé en baisse de 1,66 %,
Paris a chuté de 8,04 % et Francfort de
6,82 %. Wall Street a ouvert sur un
repli moins marqué et le Dow Jones
cédait 2,59 %.

L'heure était a la mobilisation dans les
grandes banques centrales wde la
planéte: la Banque d'Angleterre, la
Banque centrale européenne (BCE) et
la Réserve fédérale américaine se sont
déclarées prétes a injecter si néces-
saire des liquidités sur les marchés.
De son coté, la Banque nationale

suisse est intervenue sur le marché des
changes pour freiner la hausse du
franc, dopé par son statut de valeur
refuge. Méme 1'économie algérienne
est touchée par se tsunami
économique et financier en ce sens
que le cofits du baril Sahara Blend est
descendu jusqu'a 46 dollars apres le
Brexit. Les bourses dévissent égale-
ment alors que tous pays s'inquiétent
de l'avenir de leurs relations commer-
ciales avec le Royaume-Uni, y com-
pris I'Ecosse.

R.E.
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BLIDA
Déviation
autoroute
Est-Ouest

La déviation routiere entre la ville nou-
velle de Bouinan I’autoroute Est-Ouest,
passant par le CW 114, sera
opérationnelle a la fin de 1’année 2016,
a annoncé le directeur des travaux
publics de la wilaya.

Le taux d’avancement du projet a atteint
65 %, a indiqué Ali Salem, récemment,
lors d’une réunion a la wilaya consacrée
au secteur. Il a mis 1’accent sur I’'impor-
tance de la réception du projet dans les
délais prévus, au vu du grand nombre de
logements que comporte la ville nou-
velle de Bouinane et dont une partie
sera attribué prochainement aux bénéfi-
ciaires. La déviation est dotée d’une
enveloppe de 6 milliards DA et s’étend
sur 14 km et comporte neuf ponts et
cing ronds-points, selon le méme
responsable. D’autre part, le projet de la
route de Meftah, sur 17 km, enregistre
un avancement appréciable atteignant
85 % et devra étre réceptionnée fin juin
courant, selon le méme responsable qui
a rappelé qu’'une enveloppe de
4,5 milliards DA a été allouée a ce
projet.

Concernant le dédoublement de la
RN 69 a Oued-Alleug, ce projet enreg-
istre un retard important, ce qui a con-
duit a la résiliation du contrat avec I’en-
treprise engagée pour le réaliser, selon
lui. Une autre entreprise a été chargée
de reprendre le chantier et mener le pro-
jet a son issue, selon le méme respons-
able.

TISSEMSILT
Nettoiement du
Parc national de

Theniet el-Had

Une vaste opération de nettoiement du
parc national de cedre de Theniet El-
Had Tissemsilt a été concrétisée same-
di, a I'initiative de la direction générale
des forets (DGF).
Inscrite dans le cadre de la large cam-
pagne nationale de nettoiement des
parcs nationaux a l’occasion de la
célébration de la Journée mondiale des
foréts et du plan national de lutte contre
les feux, cette action a vu la participa-
tion de 350 éléments de la Protection
civile, des foréts, des Scouts musulmans
algériens (SMA) et de ’association de
protection de 1’environnement et de
développement durable de Theniet El-
Had.
Cette initiative, dont le coup d’envoi a
été donné par le directeur central de pro-
tection faunistique et florale a la DGF,
Abdelkader Benkheira a porté sur I’en-
lévement d’ordures et d’herbes seches
de I’entrée principale de la forét El-
Medad et du site naturel Ouarthan.
Elle vise a dégager les détritus et
déchets laissés par les visiteurs au parc
national de cedre pour éliminer tout
risque d’incendie, selon le conservateur
des foréts, Abdellatif Zerhouni.
Des dépliants ont été distribués aux vis-
iteurs les exhortant a préserver cet
espace (forét d’El-Meddad).
Le directeur central de la protection flo-
rale et faunistique a la DGF a donné des
instructions aux cadres de la maison du
parc national de cedre sur la nécessité
de travail permanent de sensibilisation
sur la protection de cet espace naturel
attrayant.

APS

NAAMA, PATRIMOINE PREHISTORIQUE

Urgence d'un plan de protection
et de rehabilitation des sites

Altérés par des gribouillis,
graffitis et autres peintures,
les gravures rupestres
nécessitent une intervention
‘urgente” pour la protection de
ces sites constituant un
musée a ciel ouvert.

PAR BOUZIANE MEHDI

es associations socioculturelles
D s’intéressant aux questions de 1’en-

vironnement et du patrimoine ont
appelé a une nécessaire élaboration d’un
plan de protection et de réhabilitation des
sites du patrimoine préhistorique dans la
wilaya de Nadma, dont les gravures
rupestres disséminées a travers 1’Atlas
saharien, au sud de la wilaya de Nadma.
Selon I'APS, les associations Titaouine,
Ighezer, Agherm-akdim, les Amis de
I’ Atlas, les Amis de Tiout et Arc-en-ciel
ont déploré, lors d’une rencontre organ-
isée a 'occasion de la Journée mondiale
de I’environnement, les actes de vandal-
isme ayant affecté certains sites de
gravures rupestres au sud de la wilaya.
Ayant été altéré par des gribouillis, écrits,
graffitis et peintures, ce legs
archéologique et humanitaire, nécessite
aujourd’hui une intervention "urgente”
pour la protection de ces sites constituant
un musée a ciel ouvert, ont estimé les
représentants de ces associations.
Des personnes activant dans le domaine
de la protection de I’environnement, a
I’instar du chercheur Khelifa Benamara,
ont suggéré la délimitation de I’espace
abritant ces gravures, leur surveillance et
leur classement parmi le patrimoine

national sauvegardé, a indiqué 1'APS,
ajoutant que le président de 1’association
Amis de 1’ Atlas, Bensalem Mohamed Ali,
a jugé nécessaire de répertorier toutes les
roches comportant des gravures, en plus
de soutenir la recherche spécialisée sur les
vestiges et les gravures rupestres.

Les représentants des associations préc-
itées ont souligné que les actions de pro-
tection impliquent [’intervention de
I’ensemble des acteurs locaux (associa-
tions, communes, directions de secteurs
concernés et spécialistes en préhistoire)
pour la protection de ce patrimoine, et la
production de films-documentaires a
méme de promouvoir le tourisme dans la
région, en plus de générer des ressources
supplémentaires au Trésor public.

La station de Tiout (Sud de Nadma), qui a
été découverte en 1847 par une expédition
frangaise, est réputée pour sa fresque

BATNA, DECHRA DE MENAA

Histoire de chasse d’une longueur de 19
metres et dont les symboles, datant de
plus de 8.000 ans avant J.-C, relatent des
scenes de vie de ’Homme primitif.

Les "secteurs de la culture et du tourisme
ainsi que les associations locales envis-
agent, par souci de protéger ce legs cul-
turel, la constitution d’une banque de
données sur le patrimoine, les ksour, les
monuments et les sites historiques et
archéologiques de la région", a expliqué,
a I'APS, le directeur de la culture de
Nadma, Laid Chite.

Impliquant également des chercheurs et
spécialistes du patrimoine de la région, ce
travail contribuera a valoriser les dif-
férents aspects historiques et sociocul-
turels du patrimoine de la région.

B.M.

En attente d'une classification en site culturel

La dechra de Menaa a Batna constitue un
modele de I’architecture locale aux
racines historiques lointaines qui émer-
veille toujours les chercheurs par sa sim-
plicité magique et ses détails architec-
turaux uniques. Située a la rencontre des
oueds de Bouzina et Abdi, Menai doit son
appellation, qui signifie I’'imprenable, a
son site protégé de toutes parts par de
majestueuses montagnes. Pour I’oriental-
iste Emile Masqueray (1843/1893), le
nom de Menad proviendrait plutdt d’un
terme latin
signifiant muraille.

Le célebre historien algérien, Ahmed
Taoufik El Madani, I’avait qualifiée de
Djawharat El Aouras.

Les immeubles de la dechra, réalisée pour
la majorité sur deux niveaux, se dis-
tinguent par leur modele architectural
amazigh local, différent des thakliat qui
sont des greniers collectifs trés répandus
dans la région des Aures.

La mosquée Sidi-Moussa fut la premiere
construction de toute la Cité, selon la tra-
dition orale de la région. Elle aurait été
recommandée a la population de la région
qui vivait dispersée le long de la vallée par
un homme saint dont le nom est porté a ce
jour par I’édifice.

Les maisons ont été construites progres-
sivement sur des lignes de forme spirale.

Les murs des immeubles de la Cité sont
réalisés en deux couches séparées par un
vide de 40 centimetres. La paroi
extérieure est en pierre et celle intérieure
en briques de toub (pisé) assurant ainsi a
la batisse une résistance face aux assauts
et une température intérieure fraiche en
été et chaude en hiver.

Les toits et ossatures sont en bois de
genévriers des foréts de la région et sont
disposés avec une précision telle qu’elle
garantit la solidité des maisons dont la
longévité témoigne de D’efficacité des
batisseurs amazighs.

L’aération est assurée par de petites
ouvertures de formes diverses (triangle,
carrés, cercles) faites en haut des murs.
Bati sur un site naturellement inaccessi-
ble, la dechra a réuni plusieurs fractions
de tribus auréssiennes, dont Aith-Abdi,
Aith-Daoud, Aith-Bouslimane, Aith-Freh
et Aith-Saada.

Le tissu urbain de la dechra de Manaa est
organisé de maniere a préserver I’intimité
des habitants, estime 1’ingénieur en urban-
isme et gestion des villes. La dechra dis-
pose de cinq entrées principales qui évi-
tent de se perdre dans ses sinueuses
ruelles dont la largeur permettant alors le
passage aisé d’un homme avec sa mon-
ture, soulignent des vieux de Menaa. La
1= entrée est Hametchith n’Agab, la 2

Skifet el-Kahoua donnant sur le cours de
oued Abdi, la 3¢ Inourére, une aire tabu-
laire réservée aux activités agricoles, la 4
Ighzar n’Bouras méne aux vergers et la 5°
appelée Aghesdiss donne sur un quartier
de la dechra. Les lieux ou se rencontrent
les femmes sont les abrahath et les hask-
ifetk. Ces derniers sont des acces en
genévriers qui permettent le passage
d’une maison a une autre. Sur une créte, a
I’est de la dechra, se trouve Dar-Echeikh
également appelé zaouia Ben-Abbes qui
est I’'une des premieres zaouias de la con-
frérie Kadiria dans le pays. Sa réalisation
remonterait a 1660, sa construction a été
faite par Sidi Boubaker ibn Sidi Mohamed
El Akbar, venu de Marrakech pour
s’établir a Menad avec sa famille.

La zaouia, dont la mosquée a été batie sur
des ruines romaines, accueille les
tombeaux de deux fils d’Ahmed Bey qui
s’y était réfugié apres la prise de
Constantine en 1837 par I'armée de
I’occupation francaise.

Classée site naturel en 1926, la dechra de
Menaa attend encore sa classification en
site culturel.

APS
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MILA, HYGIENE AU MARCHE HEBDOMADAIRE

Campagne de sensibilisation sur

la protection de I

Une campagne de
sensibilisation sur
I'importance de I'hygiéne et
de la protection de
I'environnement a ciblé les
commergants du marché
hebdomadaire de la ville

de Mila.

PAR BOUZIANE MEHDI

Kaoukab-El-Ardh, la campagne vise

a sensibiliser les commergants aux
comportements idoines a "prendre vis a
vis de leur environnement et a bannir cer-
taines attitudes négatives dont le jet de
papiers d'emballage, de sacs en matiére
plastique et autres déchets sans aucun
respect des normes d'hygiéne", a indiqué
le président de l'association, Fouad
Seraoui, a I'APS, soulignant que l'initia-
tive a été accueillie favorablement par de
nombreux commercants et clients.
Selon I'APS, l'association a "appelé
récemment les commercants du marché
hebdomadaire de Mila a lancer une
opération de collecte des déchets a la fin
de la journée dans l'objectif d'assurer la
propreté des lieux et valoriser cet impor-
tant espace commercial".
L'association Kaoukab-El-Ardh a organ-
isé une exposition sur les plantes a la mai-
son de jeunes Mohamed-Ladraa de la ville
de Mila avec la collaboration de plusieurs
clubs et associations activant dans ce
domaine dont le club environnemental de
la maison de jeunes Tiberguent.
Sa présidente Leila Ghichi a fait savoir
que ce club a "organisé plusieurs activités

I ancée a l'initiative de l'association

dont des sorties de prospection, des
actions de plantation et d'entretien d'e-
spaces verts avec la participation de 40
Jeunes".

L'exposition comprend un stand réservé
aux roses et plantes d'ornement présentées
par le jeune Cherif Boubata, chargé d'en-
tretenir le jardin public Rachid-Chaaboub
du centre-ville, a indiqué 1'APS, ajoutant
que le président de 'association Afak el-
biaa de Tedjnenat, créée en 2014,
Abdelkader Laamri, participe également a
la préservation de l'environnement dans
cette commune. Selon lui, son association
a commencé de se "débarrasser" des
comportements négatifs affectant 1'envi-
ronnement a l'image de la prolifération
des sacs en matiére plastique a proximité
du célebre marché hebdomadaire.

Dans la méme commune, pas moins de

nvironnement

3.000 plants d'arbustes ont été plantés par
cette association, selon le méme
responsable. Des étudiants universitaires
ont pris part a I'opération de collecte des
sacs en plastique, dont Nouar Lazhar, étu-
diant en troisieme année au département
des sciences vétérinaires de l'université de
Constantine, lequel a précisé que
"plusieurs initiatives portant sur l'embel-
lissement de la ville de Tedjnanet ont été
récemment organisées".
Dans la wilaya de Mila, la collecte des
déchets ménagers a connu ces derniéres
années une nette amélioration a la faveur
de la création de I'établissement Mila-Net
chargé de l'enlevement et du traitement
des ordures ménageres au chef-lieu de
wilaya.

B. M.

CONSTANTINE, MOISSONS-BATTAGES 2015-2016
La campagne lancée a I'exploitation

La campagne moissons-battages de la sai-
son 2015-2016 bat son plein au sein de
I’exploitation agricole Boubakeur-Hamil,
dans la commune d’El-Eulma.

Les prévisions pour cette campagne
moissons-battages tablent sur 339.000
quintaux, et devront permettre de "rat-
traper” le recul enregistré dans la produc-
tion céréaliére durant la saison écoulée, a
estimé le directeur des services agricoles
(DSA), Hassan Soltani qui s’est montré
"optimiste"” quant a la concrétisation de
ces objectifs.

La production dans la filiere des céréales
marquera cette saison une augmentation
de plus de trente pour cent (30 %) par rap-
port a la saison agricole 2014-2015 qui ne
dépassait pas les 200.000 quintaux de
céréales, a souligné le méme responsable.
Trente machines de moissons-battages ont
été mobilisées dans le cadre de cette cam-
pagne supervisée par une commission de
wilaya composée des différents inter-
venants et présidée par le wali, a indiqué
le méme responsable, faisant part égale-
ment de I’aménagement de quatre sites de
collecte de la récole, implantés a El-
Hadjar et dans les régions de Ain Berda et
Berrahal.

Boubakeur-Hamil

Les préparatifs tracés en prévision de
cette campagne (2015-2016) ont permis
I’amélioration du rendement par 1’hectare
qui oscille entre 20 et 40 quintaux.

La superficie cultivée en céréales a atteint
les 14.296 hectares a raison de 12.990

hectares destinés au blé dur, 708 hectares
pour le blé
tendre et 984 hectares pour I’orge, le
restant de cette surface agricole a été
consacré au fourrage.

APS

TAMANRASSET

Une journée

d’'étude sur
le 1°"Novembre

La région de I’Ahaggar a assumé un
grand r6le durant la Révolution du 1<
novembre 1954 et a été au cceur de ses
évenements et développement, a
indiqué, a partir de Tamanrasset, I’histo-
rien Lahcen Zeghidi.

"La région de I’Ahaggar a répondu a
Uappel de la Révolution du 1"Novembre
1954, une réponse qui s’est traduite par
de larges actions de mobilisation de sa
population pour renforcer les rangs de
I’Armée de libération nationale face a la
présence coloniale", a affirmé M.
Zeghidi lors d’une journée d’étude tenue
ala maison de la culture de Tamanrasset,
a D'initiative d’organisations locales de
la famille révolutionnaire.

Selon le conférencier, cette région du
Grand Sud du pays a assumé un grand
role dans la préservation de I’unité
nationale a travers les positions de la
population locale qui s' est dressée con-
tre I’occupant, a déjoué sa politique
visant la séparation du Sahara du reste
du pays et a fait de la région un espace
stratégique de soutien a la glorieuse lutte
de libération.

Dans sa lecture analytique de la déclara-
tion du 1* Novembre 1954, M. Zeghidi a
estimé que "ce document historique con-
stitue un référent fort, pour ce qu’il ren-
ferme comme conceptions et axes de
grande importance pour ’édification de
la société algérienne et de ses com-
posantes culturelles et civilisation-
nelles".

Initiée en coordination avec I’associa-
tion socioculturelle pour la dynamisa-
tion de la société civile, cette journée
d’étude s’est déroulée en présence des
autorités locales, des représentants de la
société civile, de moudjahidine, et d’étu-
diants.

OUM-EL-BOUAGHI
Attribution de
2.601 logements
LP avant fin 2016

Un total de 2.601 logements publics
locatifs, en réalisation dans la wilaya
d’Oum-El-Bouaghi, sera réceptionné et
distribué avant la fin de I’année en
cours, a indiqué le directeur de 1’Office
de promotion et de gestion immobiliere
(OPGI).

Kamel Benmadlam a précisé que ce
quota, inscrit au titre du programme
quinquennal 2010-2014, "permettra de
soutenir celui réceptionné en 2015, con-
stitué de 1.650 unités du méme seg-
ment". L’année derniere a été également
marquée par 1’attribution d’un total de
2.261 LPL et la remise des clés a 3.385
familles.

Le méme responsable a déclaré que "les
travaux d’aménagement extérieurs pour
le programme de 5.880 LPL ont été
lancés", soulignant que le "déficit" dans
les entreprises de réalisation qualifiées a
ralentit la concrétisation des chantiers
d’habitat dans la wilaya.

La wilaya d’Oum-El-Bouaghi a
bénéficié, entre 2009 et 2014, de 23.100
LPL dont 50 % réalisés et attribués.

Le reste du méme quota et actuellement
"en cours de réalisation”, a-t-on ajouté a
I’OPGL

APS
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La Tunisie met I'accent sur le
renforcement de la sécurité
pour tenter de regagner la
confiance des vacanciers qui
ont déserté le pays.

vant, "nous vendions le soleil et
A les plages. Aujourd'hui, nous

vendons le soleil, les plages et la
sécurité"”, dit a I'AFP Anis Souissi,
directeur commercial de 1'hotel Le
Royal a Yasmine-Hammamet, station
balnéaire au sud de Tunis.
Le 26 juin 2015, un Tunisien armé d'une
kalachnikov débarquait sur une plage et
dans un hotel de Port El Kantaoui, pres
de Sousse, et ouvrait le feu sur les esti-
vants étrangers avant d'étre abattu par la
police. L'attentat, revendiqué par I'or-
ganisation extrémiste Daesh survenait
trois mois apres celui du musée du
Bardo a Tunis (21 touristes et un polici-
er tués). Un choc pour la Tunisie et un
coup trés dur pour le tourisme, déja
affecté par l'instabilité ayant suivi la
révolution de 2011.
Un an plus tard, les chiffres sont
calamiteux : au premier trimestre 2016,
les recettes ont chuté de 51,7 % par rap-
port a la méme période de 2015. L'an
dernier, le nombre de touristes
européens avait déja plongé de 65,8%
par rapport a 2010, année de référence
pour le secteur. Apres les attentats, les
autorités ont annoncé le renforcement
de la sécurité dans les aéroports et les

TUNISIE

Le terrorisme
plombe le tourisme

zones touristiques. Cette année, 1.500
agents supplémentaires de la police
touristique ont été déployés selon le
ministere de 1'Intérieur, contre un milli-
er l'an dernier, et 70 postes de police
"mobiles" installés sur des plages. "La
sécurité est notre priorité", a déclaré fin
mai a I'AFP la ministre du Tourisme,
Selma Elloumi. "Il ne peut pas y avoir
de reprise sans sécurité", a-t-elle
ajouté, assurant que celle-ci, jugée
défaillante lors des attaques de 2015,
s'était améliorée. Apres l'attentat de
Sousse, le chef du gouvernement Habib
Essid avait reconnu que la police avait
été trop lente a intervenir.

Aujourd'hui, alors que débute la haute
saison et que le pays est toujours sous
état d'urgence, des policiers en uni-
forme ou en civil sillonnent les plages
de 17le de Djerba et de Yasmine-
Hammamet en quad, a cheval ou a pied.
"Toute personne qui nous semble sus-
pecte, méme s'il s'agit d'un vacancier,

SLOVAQUIE

nous lui demandons ses papiers”,
affirme a ' AFP un policier, en rappelant
que l'assaillant de Sousse avait caché
son arme dans un parasol.

Apres cette attaque, les autorités ont
obligé les hotels a prévoir leurs propres
installations de sécurité, insistant sur la
nécessité de partager la surveillance.
Anis Chemli, le directeur de I'hdtel
Iberostar a Djerba, s'est plié aux nou-
velles directives méme si "c'est un
fardeau financier supplémentaire”.
"Avant l'attaque de Sousse, nous tra-
vaillions avec 8 gardiens et 16 caméras
de surveillance. Aujourd'hui, nous
avons 16 gardiens équipés de talkies-
walkies et 64 caméras dont chacune a
coiité 2.000 dinars, ainsi que 4 chiens et
un portique de sécurité acheté 9.000
dinars. Nous attendons aussi la livrai-
son d'un scanner pour les bagages",
payé 26.600 euros, précise-t-il. Selon
M. Chemli, les hotels de la zone touris-
tique de Djerba-Zarzis ont cotisé pour

Un parti d'extréme droite slovaque lance une
collecte de signatures pour un "Slovexit"

Un parti slovaque d'extréme droite
représenté au parlement a annoncé
qu'il allait lancer une collecte de sig-
natures en faveur d'un référendum sur
la sortie de la Slovaquie de I'Union
européenne, au lendemain du Brexit.
"Il est grand temps que la Slovaquie
quitte aussi ce Titanic en train de
couler”, a déclaré Marian Kotleba, le
chef du parti ultranationaliste Notre
Slovagquie, sur son profil Facebook.

"Aussi allons-nous commencer deés
lundi a réaliser notre promesse élec-
torale — nous allons collecter des sig-
natures en faveur d'un référendum sur
la sortie de la Slovaquie de 'UE", a-t-
il annoncé. La Slovaquie, un pays de
5,4 millions d'habitants qui a rejoint
I'UE en 2004 et la zone euro cinq ans
plus tard, assumera a compter du ler
juillet la présidence tournante de
I'Union européenne. Lors des élec-

SOMALIE

tions parlementaires en mars, le parti
de M. Kotleba a réalisé une percée
remportant 14 sieges sur 150 au par-
lement national dominé par la centre-
gauche au pouvoir. Marian Kotleba
s'était fait connaitre par son discours
raciste, particuliecrement contre les
Roms, et des marches ou ses militants
sont habillés en uniformes sombres
rappelant ceux des fascistes des
années 30 ou 40.

15 morts dans l'attaque d'un hotel a Mogadiscio

Un hoétel de la capitale somalienne
Mogadiscio était la cible samedi
apres-midi d'une attaque a 1'explosif et
a l'arme automatique.

"Il y a des tirs retentissants a l'in-
térieur de ['hotel. Ces tirs ont com-
mencé apres une forte explosion”, a
raconté a ' AFP un homme vivant non
loin de I'hotel attaqué, le Naasa
Hablood. "Nous ne savons pas ce qui
se passe car nous sommes au sol"
pour nous protéger, a ajouté ce

témoin. Plusieurs sources sécuritaires
ont confirmé qu'une attaque était en
cours sans toutefois étre en mesure de
donner plus de détails.

C'est vers 16h30 (15h30 HB) que les
correspondants de  I'AFP 2
Mogadiscio ont entendu une forte
explosion. Un photographe, qui s'est
approché de la zone, a pu entendre des
tirs d'armes automatiques venant de la
direction de I'hotel. L'attaque inter-
vient un peu plus de trois semaines

apres celle de I'hotel Ambassador, qui
avait fait 10 morts le ler juin.

Le Naasa Hablood est un hotel sou-
vent fréquenté par des hommes poli-
tiques et des membres de la diaspora.
Il est situé au niveau du kilometre 4,
dans la partie nord de la capitale. Ces
derniers mois, les shebab, qui ont juré
la perte du gouvernement somalien,
ont multiplié des attaques meurtrieres
contre des restaurants et certains des
hotels les plus en vue de Mogadiscio.

acheter 8 quads aux forces de 1'ordre
afin qu'elles puissent patrouiller sur les
plages.

Anis Souissi, de 1'hotel Le Royal a
Hammamet, affirme qu'un tiers des
nouveaux investissements en 2015 a été
consacré a la sécurité, "devenue un
argument de vente". C'est vrai aussi
pour les campagnes de promotion a 1'é-
tranger, explique Abdellatif Hamam,
directeur général de 1'Office national du
tourisme tunisien (ONTT). "Nous invi-
tons des journalistes, des tour-opéra-
teurs et agences de voyage afin qu'ils
voient par eux-mémes (...) les mesures"
adoptées, signale-t-il a I'AFP. Mais la
sécurité ne devrait constituer qu'"une
partie du message", juge le président de
la Fédération tunisienne de I'hotellerie
(FTH), Radhouane Ben Salah. Axer les
campagnes sur cet aspect au détriment
de ce que peut offrir le pays en matiere
de tourisme (nature, culture...) pourrait
étre  "contre-productif”, plaide-t-il.
Méme si certains pays d'Europe comme
la Grande-Bretagne — dont 30 ressor-
tissants sont morts a Sousse — continu-
ent de déconseiller la destination, M.
Hamam se montre optimiste : "Nos
efforts commencent a porter leurs
Sruits. (...) 60 hotels sur les 100 qui
avaient fermé (aprés lattentat de
Sousse) ont rouvert".

BELGIQUE
2 nouvelles
arrestations apres
une opération
antiterroriste

Deux individus ont été arrétés lors
d'une opération anti-terroriste en
Belgique, a annoncé ce samedi le par-
quet fédéral.

Selon la RTBEF, les personnes arrétées
sont soupgonnées de préparer un
attentat dans le cadre d'une retrans-
mission publique des matchs de I'Euro
2016 de football. Un porte-parole du
parquet a de son coté précisé qu'il
était "trop tot pour parler d'une
attaque terroriste”. Selon la chaine de
télévision, 1'opération a eu lieu dans la
nuit de vendredi a samedi pres de
Verviers. La semaine derniere, trois
hommes ont été inculpés pour tenta-
tive d'assassinat dans le cadre d'une
autre opération antiterroriste. Des
dizaines de perquisitions avaient été
effectuées dans 16 communes belges,
le parquet fédéral ayant expliqué que
"les éléments recueillis dans le cadre
de l'instruction nécessitaient d'inter-
venir immédiatement".

Le sentiment d'insécurité reste fort en
Belgique apres les attentats du 22
mars qui ont fait 32 morts a Bruxelles,
méme si les Belges continuent a se
rassembler dans des lieux publics
pour suivre le parcours de leur équipe
a I'Euro.
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RAMADANIATE

RAMADHAN

Une bonne occasion
pour perdre du poids

Le mois de jeline du Ramadhan peut étre pour de nombreux musulmans une bonne
occasion de maigrir. Il convient de suivre quelques recommandations, car en période de
privation alimentaire, le métabolisme se ralentit et le corps a tendance a stocker sous
forme de graisse tout ce qui est assimilé lors des repas.

Divers concepts du bonheur
en Islam (3¢ partie)




12

MIDI LIBRE
N° 2821 | Lundi 27 juin 2016

RAMADHAN

Une bonne occasion pour perdre

du poids

Le mois de jedine du Ramadhan peut étre pour de nombreux musulmans une bonne occasion de maigrir. Il convient de suivre
quelques recommandations, car en période de privation alimentaire, le métabolisme se ralentit et le corps a tendance a stocker
sous forme de graisse tout ce qui est assimilé lors des repas.

1 est néanmoins possible de maigrir
pendant le Ramadhan en perdant de
la graisse. Manger sainement Ce
principe, constamment répété et
compris est pourtant le plus diffi-
cile & suivre. A la rupture du jeiine, on a
trés faim et trés soif, surtout les premiers
jours. On peut étre facilement tenté de
faire de mauvais choix alimentaires, con-
sommer gras et sucré abondamment. Les
plats et produits proposés durant le
ramadan sont souvent trés caloriques.
Pour maigrir pendant le ramadan, il faut
étre raisonnable et ne pas perdre de vu les
objectifs qu'on a pu se fixer. Un mois de
laisser aller peut détruire les efforts nutri-
tifs de toute une année.
Une alimentation équilibrée
Pour maigrir pendant le Ramadhan, les
repas doivent étre équilibrés, composés
de protéines, de glucides complexes, de
fibres.
Traditionnellement, les repas du
Ramadhan sont trés caloriques, trés
sucrés, trés gras. Conserver son équilibre
alimentaire est primordial. Il est possible
de faire de bons repas qui tiennent bien
au corps sainement. Faire les courses en

: £

sons sucrées mais, au contraire, et
comme pour tout régime pour maigrir,
boire de I'eau abondamment.

Boire méme quand on n’a pas soif permet
d'hydrater le corps, de renouveller les
cellules plus rapidement. Il faut faire des
réserves pour la journée suivante.
Continuer les exercices physiques

Il ne s'agit pas de maintenir le méme
rythme, surtout s'il est élevé, d'exercices
physiques pendant le ramadan au risque
de se blesser (du fait du manque d'eau).
11 faut éviter de faire du sport pendant les
heures de jetine et de faire des exercices
physiques intenses, notamment de mus-

culation.

Pour maigrir pendant le Ramadhan, aprés

son repas, on peut faire du cardio et des
exercices pour travailler I'ensemble des
muscles de fagon modérée.
Pour maigrir, de maniére générale, il faut
dépenser plus d'énergie qu'on ne con-
somme de calories. Maintenir un rythme
sportif durant le ramadan permettra de
dépenser de I'énergie en profitant de ce
déficit calorique.
Suivre ces quelques conseils permettra

fonction permet de limiter les risques.
Mangez plusieurs petits repas

Ne pas prendre un ou deux gros repas le
soir apres le jetine.

Plusieurs petits repas seront plus facile-
ment assimilés par le corps, permettront

digte.

d'éviter de se gaver inutilement au sortir
de I'état de veille corporelle induite par la
L'appétit sera réglé en con-
séquence. Le corps met du temps a
exprimer le
Plusieurs petits repas permettront de

coup d'eau

Ramadhan est la soif.

sentiment de satiété.

manger juste ce qu'il faut. Boire beau-
Le plus difficile dans le jetne du

Pour I'étancher apres la rupture du jetne
il ne faut surtout pas se jeter sur les bois-

d'aller a I'encontre de I'idée selon laquelle
on ne peut que grossir pendant le
ramadan. On voit bien qu'en ayant une
discipline alimentaire on peut profiter de
cette période pour faire une séche et
maigrir pendant le Ramadhan.

Comment s'alimenter durant le jeiine ?

Le repas de 1'aube doit étre léger : éviter 'huile, les
graisses, le beurre, les ceufs, la pite d’arachide et,
préférer les aliments 1égers comme la bouillie de mil,
un morceau de pain plus une tasse de lait, etc.
Au moment de la rupture, commencer par une tisane
chaude : lait, etc.
Prendre votre repas un peu plus tard ? Entre temps faire
quelques minutes de marche.
Mangez toujours doucement !
Nous devons toujours éviter de manger lorsqu’on a trop
faim car, la sensation de faim ne s’épuise qu’aprés
s'étre nourri. Ainsi vous risquez de manger beaucoup
plus que ce dont votre organisme a besoin. La grande
regle serait de s’alimenter aprés que la sensation de
faim ait été
surmontée. Et, le meilleur moyen d’y arriver est de
manger un sucre d’assimilation rapide. Un petit met en
céréales fera largement I'affaire. Si vous n’aimez pas
les céréales, pensez alors a un stimulant comme une
tasse de café par exemple. Essayez et vous verrez ! Un
petit quart d’heure suffira pour réduire votre sensation
de faim. Le but est de réussir a manger la téte reposée
et donc, d’éviter les troubles digestifs comme les
ballonnements et les douleurs gastriques.
Comment sortir du jeline ?

p! i son ali ion pour une
durée au moins égale au nombre de jours jelinés : éviter
les pattes comme le pain, les excitants et

puis celui des muscles et ensuite I’organisme passe aux
graisses. Ces derniers vont étre utilisés comme source
d’énergie et donc, fondre jusqu'a ce que la personne
puisse s’alimenter a nouveau. On distingue deux
phases dans le jene : une phase d’adaptation, et une
autre d’équilibre. La premiére dure a peu prés 10 jours.
C’est généralement celle qui est susceptible de poser
des problemes. Normal, car notre organisme passe
brusquement de son régime habituel 2 un régime de
rigueur ! Mais franchi ce cap, notre corps s’habitue.
D’une certaine fagon, il s’équilibre automatiquement.
La conséquence est une perte de poids inévitable qui
découle du pi de de I i Ne
vous inquiétez pas, elle n’est pas dangereuse. En fait,
elle ne se produit pas au dépend des tissus vitaux.
Seules les substances superflues sont brdlées par notre
organisme. Notamment les graisses et les déchets.
L’adaptation du corps s’effectue sur le tissu adipeux,
autrement dit, sur le tissu gras. Ce dernier constitue la
réserve d’énergie de I’organisme. Il va donc s’adapter
en fonction des besoins de la journée.

Quelle est la conséquence de la
consommation de sucre pendant le jeiine ?
Contrairement a une idée recue de trés longue date, il
n’y a aucun lien de cause 2 effet entre la consommation
de glucides en général et de sucre (saccharose) en par-
ticulier, et la survenue d’un diabete de type2, dit aussi

forte

des fruits, des 1égumes, des céréales.

Comment otre corps réagit-il au jeiine ?

Au cours du jefine, la personne commence par consom-
mer le sucre présent dans son corps : le sucre du foie

diabete non i Lorsque I’on est diabé-
tique, rappelons-le, cela signifie que notre organisme
assimile mal le glucose. Celui-ci se retrouve alors en
exces dans le sang. La raison en est bien souvent les
surplus alimentaires, la prise de poids, le manque d’ex-

ercice et une prédisposition génétique. Le diabete de
type2 n’est pas plus fréquent dans les pays a forte pro-
duction et consommation de sucre que dans les autres.
En général, 'apport en glucide de notre alimentation
est inférieur aux ions des nutritionni:
Pour étre en forme, nous avons absolument besoin
d’une alimentation comportant au moins 55 % de I’én-
ergie sous forme de glucides. Notons ainsi qu’une con-
sommation excessive de sucre ne peut pas, a elle seule,
provoquer un diabte.

A Torigine de cette idée recue, 1'amalgame de deux
vérités : le diabete est caractérisé par une concentration

[ — ——

. Grenades
| aux amandes

Ingrédients :

Pite
= 500 g de farine

1/2 verre a thé de beurre fondu

1/2 verre a thé d’eau de fleurs
= d’oranger

Un peu de sel

Un verre a thé d’eau
= Colorant rouge et jaune

Farce :

500 g de poudre d’amandes
= 300 g de sucre glace

1/2 verre a thé de beurre fondu

Un peu de gomme arabique en
» poudre

2 cuillerées a soupe d’eau de fleur d’oranger

1/2 cuillerée a café de cannelle en poudre
« Préparation de la

farce :

Mettre dans une jatte la poudre d’amandes et le sucre glace, bien mélanger, ajouter le beurre, I’eau
» de fleur d’oranger, la cannelle, la gomme arabique, pétrir bien jusqu’a I’obtention d’une pate 5
homogene. Fagonner avec cette pite des petites boules, réserver-les jusqu’a le moment d’utilisa- I

tion.
« Préparation de la pate : .
Mettre dans une jatte la farine tamisée, le beurre et le sel, bien mélanger, ajouter I'eau de fleur
d’oranger et incorporer le colorant rouge et jaune jusqu’a I'obtention de couleur de grenade, I
« ajouter I’eau et rassembler la pite, malaxer fortement avec les paumes de la main pendant 20 min-
utes jusqu’a I’obtenir d’une pate souple. Etaler la pate avec un rouleau a patisserie sur un plan de
travail fariné, la feuilleter jusqu’a obtenir une feuille trés fine, la couper avec I’emporte-piece rond
« & des rondelles de 8cm de diametre, faire des fentes a I’aide de coupe péte divergent de 1cm entre
eux au bord de chaque rondelle. Mettre au milieu de chaque rondelle une boule de farce, rassem-
bler les extrémités de disque en haut et essayer de lui donner la forme de grenade et tracer des trait
« Sur les cotés des grenades avec coupe pate, continuer Iopération jusqu’a I'épuisement de pite et
de farce, piquer légerement le fond de grenade avec le curdent, disposer-les sur une tole huilée.
Laisser-les reposer pendant une nuit. Faire cuire dans un four moyennement chaud pendant 15
. minutes.

et o ¢ o ¢ e — — — — — — — — ]

Anneaux
a la noix de coco grillée
Ingrédients :
500g de beurre

1 verre a thé de sucre glace

100g des amandes grillés et moulus
1/2 verre a thé de lait

La farine selon le mélange
Garniture :

Chocolat noir

Noix de coco

Préparation :

Travailler le beurre et le sucre glace jusqu’a ce qu’ils soient crémeux, ajouter le lait tiéde, bien tra-
vailler I'ensemble, ajouter les amandes moulus, bien mélanger, incorporer la farine tamisée et
mélanger bien le tout, pétrir la pite jusqu’a ce qu’elle soit totalement homogene. Couper la pite en
patons. Etaler la pate sur un plan de travail fariné a I'aide d'un rouleau a pétisserie et couper des
disques avec un emporte-piéce rond, les trouer avec un autre emporte piece plus petite pour faire
des anneaux, les disposer au fur et & mesure sur une tdle recouverte de papier sulfurisé. Faire cuire
dans un four moyen pendant 15 minutes. Faire griller la noix de coco dans une poéle en remuant

trop élevée de sucre dans le sang (hypergl

d’une part, et toute ingestion d’aliments sucrés entraine
une augmentation de la glycémie d’autre part. Mais,
chez le sujet sain, cette augmentation est normale et
temporaire : I’insuline contréle précisément la quantité
de sucre circulant dans le sang. Elle est la clé qui ouvre
au sucre (glucose) la porte des différentes cellules de
I’organisme, dont il est le carburant. En cas de surpoids,
les cellules obéissent moins bien a I'insuline. Les portes
restent fermées au glucose qui s’accumule dans le sang.
Le pancréas tente de forcer les portes, en sécrétant
davantage d’insuline, mais il finit par s’épuiser au fil
des ans chez les sujets génétiquement prédisposés :
c’est alors que le diabete de type2 s’installe chez 30 %
des personnes en surpoids.

Attention !

Lalimentation est le plus souvent a base de glucides
d’absorption rapide et de graisses saturées : ce mode
alimentaire est a I’origine d’une prise de poids de 52 6
kg au mois de Ramadhan, ce qui peut causer une résis-

Couper le chocolat noir en petits morceaux, mettre-les dans une petite casserole et
placer-la au bain-marie et laisser fondre. Badigeonner la surface des anneaux avec le chocolat
fondu et passer-les dans la noix de coco grillé.
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Nattes au chocolat en poudre
Ingrédients : p
250 g de beurre
250 g de sucre en poudre
1 verre a thé d'huile
1 yaourt
1 ceuf
2 sachets de sucre vanillé
1 sachet de levure pétissiere
3 cuilleres a soupe de chocolat
en poudre
La farine selon le mélange
Préparation :
Travailler dans une jatte le
beurre et le sucre en poudre
jusqu'a ce qu'ils forment un
mélange  crémeux, ajouter
I'huile, le sucre vanillé, bien
mélanger, ajouter I'ceuf et con-
tinuer a travailler énergique-
ment, ajouter le yaourt, la
levure, bien mélanger, incor-
porer la farine tamisée peu a
peu et pétrir bien jusqu’a I'obtention d’une pate souple et lisse. Partager la pate en deux.
Incorporer le cacao tamisé a I'une des deux moitiés en mélangeant soigneusement.
Fagonner des fins boudins avec les deux pétes et former avec deux boudins noir et blanc
une natte, continuer I’opération jusqu’a I’épuisement des boudins, les disposer sur une
plaque recouverte de papier cuisson. Faire cuire dans un four moyennement chaud jusqu'a
ce qu'ils soient dorés.

N\

Gateaux aux raisins secs et corn flakes
Ingrédients :
2 aeufs
125 g de beurre
120 g de sucre glace
1 sachet de sucre vanillé
2 cuilleres a soupe de
raisins secs
150 g de noix de coco
1/2 cuillere a café bicarbon-
ate de soude
1/2 sachet de levure patis-
siere
La farine selon le mélange
corn flakes haché
Préparation
Moudre la noix de coco
dans un moulin électrique.
Travailler le sucre glace et
le beurre pour obtenir un
mélange crémeux, ajouter
les ceufs et continuer a tra-
vailler I'ensemble, ajouter
les raisins secs, la noix de
coco moulu, le sucre vanillé, bicarbonate de soude, la levure, bien mélanger le tout,
ajouter la farine tamisée peu a peu et pétrir jusqu’a I’obtention d’une pate homogene,
souple et molle. Fagonner de cette pate des boules de la taille de cerise, les passer dans
le blanc d'ceuf et les enrober dans les corn flakes hachés, les disposer au fur et 2 mesure
sur une tole recouverte d'une feuille de papier sulfurisé. Faire cuire dans un four moyen-
nement chaud.

Boudins aux cacahuétes et chocolat

Ingrédients :

500g de cacahugtes

200g de sucre glace

1 boite de fruits confits

Eau de fleurs d'oranger

Chocolat noir

Préparation :

Faire griller les cacahuétes dans le four en remuant constam-
ment avec une spatule et débarrasser de leur peau, moudr
trés finement au moulin électrique. Mettre dans un saladier les
cacahuétes moulues, le sucre glace, les fruits confits, ajouter
peu a peu l'eau de fleur d'oranger et pétrir bien jusqu'a I'obten-
tion d'une péte homogene. Diviser la péte a des boules égales.

le poser sur un plan de travail.

pendant 30 minutes.

au bain-marie.

teur pendant une heure.

Couper un grand rectangle de papier film alimentaire et
Disposer dessus le boule de cacahuéte et rouler en
forme de boudin, continuer la méme opérati
autres boules de cacahugtes, placer-les au ré
Casser le chocolat noir en morceaux et les faire fondre
s Verser le chocolat fondu sur papier film et déposer le
boudin au dessus et I'enrouler, continuer la méme opéra-

tion avec les autres boudins et les remettre au réfrigéra-

Couper les boudins en portions avec un couteau aiguisé.

avec les
frigérateur
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Divers concepts du bonheur
en Islam (3 partie)

Dans le premier article, nous avons parlé de I'évolution du bonheur dans la pensée occidentale
et de son effet sur la culture occidentale. Dans le deuxieme article, nous avons survolé
quelques définitions du bonheur et tenté de comprendre le lien entre la science et le bonheur.
Dans ce troisieme article, nous parlerons du bonheur dans les enseignements de I'lslam.

religion; il s’agit d’un mode

de vie complet. Rien n’est
trop insignifiant ni trop important
pour étre inclus dans les enseigne-
ments de I'Islam. Réjouissez-vous,
soyez heureux, demeurez positifs et
soyez en paix. Voila ce que nous
enseigne 1’Islam, par I’intermédiaire
du Coran et de la Souna du Prophete
Mohammed (que la paix et les béné-
dictions de Dieu soient sur lui).
Chacun des commandements de
Dieu vise a apporter la paix et le
bonheur aux individus et cela s’ap-
plique a toutes les spheres de la vie,
que ce soit la  spiritualité,
I’économie, les rapports sociaux, etc.
"Quiconque, homme ou femme, fait
le bien tout en étant croyant, Nous
lui ferons vivre une bonne vie. Et
Nous le récompenserons, certes, en
fonction de ses meilleures actions.”
(Coran 16:97)
Comme la plupart d’entre nous 1’ont
compris, le bonheur est ce concept
impalpable qui englobe a la fois le
contentement et la quiétude; c’est
cette joie intime qui fait sourire notre
visage et méme notre cceur. Le bon-
heur est inséparable de la foi en Dieu
et de notre obéissance a Ses com-
mandements. Le bonheur incarne
donc la paix, la sécurité et la soumis-
sion de I’islam. Les regles et injonc-
tions de I'islam renforcent le con-
tentement qui vient avec le fait de
connaitre Dieu et garantissent le
bonheur des étres humains durant
leur vie terrestre. Toutefois, 1’islam
met aussi I’accent sur le fait que la
vie d’ici-bas n’est autre qu’une
phase de transition vers I’Au-dela.
En suivant les lignes directrices de
I’Islam, il est possible d’étre par-
faitement heureux en attendant notre
départ vers 1’Au-dela, ou nous con-
naitrons, si Dieu le veut, le bonheur
éternel.
Parfois, dans 1’espoir de trouver le
bonheur, les gens suivent des voies
tortueuses, ce qui les empéche de
voir la voie toute droite qu’est I’is-
lam. Le bonheur se trouve dans le
réconfort que l’on ressent en se
sachant sur la bonne voie. Il se trou-
ve, entre autres, dans 1’adoration
sinceére, dans 1’accomplissement
d’actions nobles et vertueuses, dans
la bonté envers les autres et dans les
actes de charité. Ces actes ont tous le
potentiel de nous rendre heureux,
chaque jour et en toutes circon-
stances. Méme donner un tout petit
peu en charité, dans I’espoir de
plaire a Dieu, peut amener un sourire
sur votre visage et une joie intense

LI Islam est plus qu’une simple

dans

votre cceur. "Ceux qui
dépensent leurs biens en cherchant
l'agrément de Dieu, de méme que
pour fortifier leur dme ressemblent a
un jardin sur une colline. Qu’une
averse [’atteigne, sa récolte s’en
trouvera doublée. Mais a défaut
d’une averse, une bruine lui suffit."
(Coran 2:265)

Le Prophé¢te Mohammed a dit :
"L’affaire du croyant est étonnante.
Tout ce qui lui arrive est un bien
pour lui. S’il lui arrive une chose qui
le réjouit et qu’il se montre recon-
naissant, c’est un bien pour lui. Et
s’il lui arrive un malheur et qu’il se
montre patient, c’est aussi un bien
pour lui.” La réalité de la vie fait en
sorte que sur le parcours du bonheur
tranquille, il y aura inévitablement
des épisodes de chagrin, de douleur
et de désespoir, de méme que des
épisodes de joie intense. Le croyant
acceptera toujours le décret de Dieu,
ce qui lui évitera de sombrer dans le
désespoir total ou la douleur
insoutenable, tout en menant une vie
heureuse.

L’Islam a réponse a tous les prob-
lemes qui affligent I’humanité et
savoir cela meéne au bonheur, parce
que cela nous permet de voir au-dela
de notre besoin d’auto-gratification
et de notre désir constant de multipli-
er le nombre de nos possessions.
Suivre les enseignements de 1’Islam
et s’efforcer de plaire a Dieu
constitue un rappel constant que
cette vie n’est qu'une pause
éphémere sur notre parcours en

direction de la vie éternelle. "Mais
celui qui se détournera de Mon rap-
pel ménera certes une vie misérable,
et le Jour de la Résurrection, Nous
I’aménerons aveugle au rassemble-
ment.” (Coran 20:124)

Dieu dit, dans le Coran : " En vérité,
Jje suis Dieu et il n’y a pas d’autre
divinité a part Moi. Adore-Moi donc
et accomplis la priere pour M’avoir
présent en ta pensée." (20:14). La
clef du bonheur est de connaitre
Dieu et de L’adorer. Quand
quelqu’un adore et invoque son
Créateur comme Il le mérite, il trou-
ve du bonheur en toute chose et en
tout temps. Il le trouve dans le
sourire d’un enfant, dans le réconfort
d’une main posée sur la sienne, dans
la pluie tombant sur une terre
desséchée ou dans 1’odeur enivrante
du printemps. Ces choses toutes sim-
ples peuvent facilement remplir
notre ceeur de bonheur, car elles sont
des manifestations de la miséricorde
et de I’amour de Dieu. Le bonheur se
trouve dans 1’adoration de Dieu.
Pour trouver le bonheur, il faut
chercher a mieux connaitre Dieu,
surtout a travers Ses noms et attrib-
uts. Acquérir un savoir qui nous sera
utile dans nos rapports avec Dieu ne
peut que nous apporter du bonheur.
Les anges notent par écrit les noms
de ceux qui acquierent du savoir
religieux et cette seule pensée
devrait apporter un sourire sur le vis-
age du croyant. Nos vertueux
prédécesseurs comprenaient trés
bien le bonheur inhérent a I’effort

déployé pour se rapprocher de Dieu.
L’érudit musulman Ibn Taymiyyah a
raconté : "Une fois, je tombai malade
et le médecin me dit que lire ou dis-
cuter sur le savoir religieux ne ferait
qu’exacerber ma condition. Je lui
dis que je ne pouvais m’en passer. Je
lui demandai si, d’une maniére
générale, le corps devient plus fort et
la maladie, affaiblie, lorsque 1I’dme
se sent bien et heureuse. Il me répon-
dit par [affirmative. Alors je lui
répondis que mon dme trouvait du
bonheur, du réconfort et de la force
dans [’acquisition du  savoir
religieux.”

Le bonheur parfait et éternel n’est
disponible, pour I’humain, qu’au
Paradis. Ce n’est que 1a que nous
trouverons la paix totale, la tranquil-
lit€ et 1a sécurité. Ce n’est que 1a que
nous pourrons étre libérés de la
crainte, de 1’anxiété et de la douleur
qui font partie de la condition
humaine. Malgré tout, si 1’on suit les
directives de I’Islam, ici-bas, nous
pouvons trouver le bonheur dans
cette vie. La clef du bonheur dans ce
monde et dans 1’Au-dela se trouve
dans les efforts que nous déployons
pour plaire a Dieu et pour L’adorer
sans rien Lui associer.

" Mais il y a (aussi) ceux qui
disent : “Seigneur ! Donne-nous ce
qu’il y a de bon en ce monde et ce
qu’il y a de bon dans I’au-dela et
préserve-nous du chdtiment du
Feu”. Pour eux, il y aura une bonne

part de ce qu’ils auront acquis."”
(Coran 2:201)
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Une soirée artistique a été
animée vendredi soir a la salle
El-Mougar en I'honneur des
grandes dames de la chanson
kabyle chikha Djida

‘essaghira” et chikha Hnifa.
rganisée a l'initiative de 1'Office
0 national de la culture et de 1'infor-
mation (ONCI) dans le cadre des
soirées ramadhanesques en 1'honneur des
grands noms de la musique algérienne, la
soirée a été une occasion pour rendre
hommage a ses deux artistes qui ont con-
tribué a la promotion de la chanson
kabyle, d'une part, et a la découverte de
jeunes talents, d'autre part.
Des chansons qui ont fait la renommée
des deux artistes ont été repris par la
chanteuse Tinhinane, & l'instar de Ayin
azizen (Ya li aziz alia) de Chikha Djida et
Achelha (Touahacht) du chanteur Sofiane
qui évoque la nostalgie du pays et les
souffrances de 1'immigration.
La deuxieme partie de la soirée a été ani-
mée par la chanteuse kabyle Nadia
Baroud qui a présenté des chansons du
répertoire artistique des deux divas tels
que Thakhatmet (el khatem) de chikha
Djida et Dha errayou (el rai) de chikha

La jeune chanteuse Lamia Ait Amara et le
maestro Khalil Baba Ahmed et son
ensemble ont présenté, vendredi soir a
Alger, Evasion andalouse, un concert de
musique marqué par un contenu authen-
tique aux formes classiques universelles.
Le public nombreux présent au Palais de
la Culture Moufdi-Zakaria a pu apprécier,
pres de 80 minutes durant, le rendu d’une
fusion prolifique qui a allié la musique
andalouse et le "mouwachah" oriental a la
rigueur de I’harmonisation de la musique
classique.

Un répertoire d’une douzaine de titres a
réuni des pieces du patrimoine andalou
algérien et d’autres du terroir proche ori-
ental, dans une distribution musicale judi-
cieusement soumise a la richesse de la
polyphonie et la créativité de Khalil Baba
Ahmed.

Dans son karakou, Lamia Ait Amara, can-
tatrice souriante a la voix suave, a séduit

SOIREE ARTISTIQUE A ALGER

Hommage aux grandes dames
de la chanson Djida et Hnifa

Hnifa outre des chansons de son propre
répertoire, notamment Aya rghaz (ya
rajal) et Aourar (el ers).

La soirée a été cloturée par la prestation
du chanteur Massi qui a choisi une chan-
son de chikha Hnifa et quelques unes de
ces propres chansons telles que Ayama

azizen amrouh qui rend hommage a la
femme algérienne.

Dans une déclaration, Tinihinane, lauréate
de Alhane wa Chabab, a exprimé sa joie
quant a I'hommage rendu a ces deux
grandes dames de la chanson kabyle, esti-
mant que les deux artistes sont un "exem-

EVASION ANDALOUSE
Authenticité métissée de musique universelle

I’assistance avec son timbre vocal a la tes-
siture large, son interprétation juste et sa
grande musicalité.

Ya Men Saken Sadri, Mani Adref man’Dir,
Lel’Lah  Ya bn'El Werchane, Selli
Houmoumek, Mehboub El Qalb Zarni
(genre marocain), Taht El Yasmina Fellil
et Wa Mili Bi Djismi figurent parmi les
pieces interprétées.

Quelques titres bien applaudis dont
Lamma Bada Yatathanna, Hamasset
(mouwachah composée par le maestro) et
Bent Echalabiya de la diva de la chanson
arabe, Fairouz, ainsi que Escudara-Katip
(patrimoine turc), ont mis en valeur le tra-
vail de création et celui des arrangements
du maestro.

Les sonorités relevées de la contrebasse,
du violoncelle, et du luth, mélées a celles
cristallines du qgantin, des trois violons et
du piano, ont orné le silence dans des
interprétations aux atmospheres aérées,

soutenues par des cadences rythmiques
aux mesures composées.

Dans une orchestration marquée par le
quart de ton oriental et les variations
modales de la musique andalouse a I’in-
star des modes mezmoum, sika et djarka,
les instrumentistes, issus d’Annaba,
Béjaia, Alger, Mostaganem, Oran et
Tlemcen ont brillé de maitrise et de dex-
térité. Le maestro Khalil Baba Ahmed au
violon, Belkacem Benalioua au ganiin et
Mokhtar Choumane au nay, ont partic-
ulierement fait montre de toute 1’étendue
de leurs talents de virtuoses dans des pas-
sages en solo, interprétant des "istikhbars"
(préludes musicaux).

Le public, donnant du bon répondant aux
artistes par des applaudissements nourris
et des youyous, a savouré chaque instant
de la soirée dans I’allégresse et la délecta-
tion.

Khalil Baba Ahmed, passionné de

ple a suivre dans son parcours artistique".
Pour sa part, Nadia Baroud a souligné
qu'elle avait tendance a honorer de telles
figures emblématiques de la chanson
kabyle en reprenant leurs ceuvres lors de
ses prestations, ajoutant que ces artistes
ont "beaucoup donné pour la chanson
kabyle".

Chikha Hnifa (1924-1981) a débuté sa
carriere artistique en 1952 a Alger sur les
ondes de la radio algérienne avant de quit-
ter le pays pour la France. En 1962, elle
revient au pays et repart une deuxieme
fois pour la France en 1975 en raison de
circonstances défavorables pour 'y
demeurer jusqu'a son dernier concert en
1978. L'artiste a a son actif pres de 200
chansons.

Chikha Djida "tamachtouht” (essaghira) a
fait son entrée dans le monde de la chan-
son, du théatre radiophonique et de la
danse en 1951. Elle faisait partie de la
chorale Therbait el khalat (djamaayat el
nisaa) composée, entre autres, de voix
kabyles connues a l'instar de Nouara et
Cherifa. La chanteuse a laissé un réper-
toire artistique de plus de 132 chansons.
D'autres artistes de renom seront honorés
durant ces soirées ramadhanesques dont
chikha Titma, Khelifi Ahmed et
Abdelhamid Ababsa.

musique andalouse et classique uni-
verselle, entend ouvrir le patrimoine
algérien sur les musiques du monde.

A la téte de ’ensemble éponyme, il s’est
livré a une série d’expériences basées sur
la fusion des genres a I’instar de celle réal-
isée en 2013 avec I’association Arcangelo
de la ville de Lille.

De son coté, Lamia Ait Amara, enfant
déja, a débuté le chant avec 1’ Association
El Anadiles d'Alger dirigée alors par
Youcef Ouznadji, avant de rejoindre,
depuis une dizaine d’années, El Inchirah,
une autre association de musique
andalouse dirigée par Smail Henni.
Lamia Ait Amara se produira avec son
orchestre, le 1¢ juillet prochain a la salle
Ibn-Khaldoun a Alger et est en phase de
finalisation de son premier album, dont la
sortie est prévue pour I’automne 2016.

PRIX DE LA LITTERATURE ARABE DE LA FONDATION JEAN-LUC LAGARDERE
Des pierres dans ma poche sur la short-list

L'ouvrage Des pierres dans ma poche de
la romancieére Kaouther Adimi figure
sur la short-list de la 4° édition du Prix
de la littérature arabe décerné par la
Fondation Jean-Luc Lagardere et I’insti-
tut du monde arabe.

Kaouther Adimi revient dans son deux-
ieéme roman Des pierres dans ma poche,
paru en Algérie en 2015 aux éditions
Barzakh et en France en 2016 aux édi-
tions du Seuil, sur des souvenirs person-
nels qui correspondent a des haltes dans
I'histoire de I'Algérie pour mettre en

exergue des themes comme la situation
de la femme et l'immigration. Née en
1986 a Alger, Kaouther Adimi a publié
son premier roman L'Envers des autres
en 2011 aux éditions Actes Sud en
France (édité en Algérie en 2010 par
Barzakh sous le titre Des ballerines de
papicha). Elle a a son actif également
deux nouvelles Le Sixiéme ceuf paru en
2011 et Le Chuchotement des Anges en
2007.

Elle est lauréate de plusieurs prix lit-
téraires en Algérie et en France dont le

Prix du Feliv (Festival international de
la littérature et du livre de jeunesse
d’Alger) en 2008 et le Prix littéraire de
la vocation, en 2011 pour I'Envers des
Autres.

La short-list de la 4¢ édition du Prix de la
littérature arabe compte sept autres
titres, notamment Best-Seller du
Marocain Reda Dalil, Dispersés de 1'i-
rakienne Inaam Kachachi et Le tambour
des larmes du Mauritanien M'barek
Ould Beyrouk. Créé en 2013 a Paris, le
Prix de la littérature arabe récompense

un écrivain, originaire d’un pays de la
Ligue arabe et auteur d’un ouvrage écrit
en frangais ou traduit de 1’arabe vers le
frangais. Le jury, présidé par 1'écrivain
Pierre Leroy, est constitué de romanciers
et de critiques de France et du Monde
arabe. Le lauréat sera connu lors d'une
cérémonie de remise du Prix en
octobre 2016 a I’Institut du Monde arabe
a Paris. Le lauréat de la 3¢ édition (2015)
a été le Saoudien Mohammed Hasan
Alwan pour son roman Le castor paru en
2015 (Seuil).
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HEFUBLIGUE ALGERIENNE DEMOCRATIGUE ET FOPULATRE
WILAY A T AR,
BAIRA DE FENOUGHTL.
COMMUNE DE FENCGUG L

| AVISTV APPEL DPOFFRES NATIONAL (1-/2016.

Le Présitent de L Assambléa Populaire Communale Des Fenoughi wilaya D Adrar Lanos
san awis o appal o offres national ouwest pour:.
Orplration - ETUDRE SUTVIAMENAGMENT ET REVETEMENT EN GAZON SYWNTHETIOUE
(e G} DA TERRATN DE FOOT-BALL COMMUNAL DE FENOUGHIL
Projet CAMENAGENT ET REVETEMENT EN GAZON SYNTHETIQUE (déme ) TH
TERRAIN DE FOOT-BALL COMMUNAL DE FENOUGHIL
Les artreprises qualifies intéressées par b présent offre est disposant d'un Cetdficat de

classHication et qualiication Travaux piblique ou Batiment activité principale ou secondaie Se
catégorie Il et plus sont invitées & retirer k= cahier des charges auprés bureau de Marché de L'
AFC conlre paisment | 3.000.00 D)

(NIF 096304158017628 JART: 01151106398 /TEL:045.94.12.43 /FAXC0M9.949.12 443

Los offfes seront déposses par pedaur au bureau des marches APG fenoughil sous trods
enveloppes cachetdes, I'enveloppe exiérieura doit porter la mention APPEL D'OFFRE
HATIOMNALE N* /2016 A NE PAS OUVRIR en citant | objet de Toffre,

A Fappule de l2urs soumnissions les candidats devront joindre chisatoiremnant bes documents
administratifc ot fiscaux cxiges. Par la régiomantation on vigueur et notamment ©

DL-OFFRE CONDIDBATEL :: elle dot contenir les pedces sulvantes lEgalisées et valides.
1- Une déclaration de candidature (Remplia, signés et cachatss)
2- Une déclaration de probrd (Remplia. signée et cachetsa)

3- Les statuts pour las socstés

- Cerlificat de qualification ef Aicatior Catégoria Tros (H1) o2 plus activits
Travaw: publice ou Batiment ( Frincipaie ou secondaire),

5-Registre de commerce

& Exirait de rle spurd ou swec chéncier

T- Aftestations de miso & jour CHNAS — CASNDS en cours de validits.

E-Atestation de mise & jour CACOBATPH en cours da valddié

o Caslar judicialre du signataire de la soumission (bulletin n® 03)

10- Attestation d Activitd pour les deax demiéres années deéliviée par le service des impéts.

11 Attestations de Bonne exdcution das projats analogues réalisés d'un montant égale au moins
a dix millions de dinass déliviés par les services contractants

12- Carte o imematniculason fiscaie

13-Ansstation de depot des comptes sociaux au CNRC pour ks sociGhEs

1a-Réference bancaing

15-Bilans financers des 02 dermicse anndes

16-Cuittance de verssement de 3000000
-0Z- LOFFRE TECHNIQUE CONTIENT
1 -Une déclaration & souscrire (Remphe, signéde et cachetde)
2— Les dédlais d'exécution.
2 le cahier des charges postant 3 la demidre page, 2 mention manuscrite olu &1 acoepie o HLE
N5 CFERE FINANCIER; aile dolt contenin ;
01 -Modéle de saumission daoment signée, remplie et datéa
02 -Borsersau des prix unitaires S0ment signée, rempiie et datss
03 -Detail quAantian] sl estirmatd SOmant signiée, remplie of datbe
La date Smite pour dapdt des offres est fixa a 16 jours 8 comptar de ka premier apparition du

presem avis Tappel d'offre dans les QUOTKEENS natlionaux ou dans ke BOMOF
Le jousr et Mhour limité e dépot deos offres o e jour el Fheur. D'ousveriure des plis technique et
financiars comespondsnt au dernier jour da ka durée de préparation des offres

OUVERTURE DES LIS TECHNIQUES ET FINANCIERS:

La sdance Jouveriure des plis technigue et fimancier tiendra lieu la dermiére jour du délai des
depols des offres & 14H:30.
Le présent avis fiant Lisu s conwocation, si calie-ci correspand & un jour férie elle sera reparts
au jour du travail submant

Les soumissionnaires restaront engagés par keur offres pendant 80 [ours 4 acompts de Ia dats

limite de dépdl des offres.

R EPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE

WILAYA AN DEFLA

DARA  D'EL ATTAF
CONMUNE_DE TIBERKANINE
NIF:098444359079810.

AVIS D'APPEL D'OFFRES NATIONAL OUVERT
AVEC EXIGENCE DE CAPACITES MINIMALE

N 0212016

Lacommune de Tiberkanine lance un avis o'appel d offre avec exigence de capacilé minimal
pour la realisation de projet suivant:Réalisation réseaux d'assainissement cité nouvelle & EL KARMA
Les entreprises iniéressées par e present avis qualiiées dans le domaine des sources des eau (activite
principale Jeme degré et plus sontinvitées a sa présenfer au siege de la commune { service ‘équipament)
pour retirer les cafiers des charges contre le paiement de |asomme de (1.500.00 DA) mille cing cent
dinars.sera versee dans le compte de la commune
- Les offres daivent comparter un dossier de candidature | offre technique , offre financiére { cité dans
Farticle N °0 du cahier des charges ) ef envoyés au PAPC
le dossier de candidature, Tofire technique et l'offre financiére, sont insérés dans des enveloppes séparés
indiquant la dénomination de [entreprise | référence de [objet de appel d'offre aingi la mention « Dossier de
candidature » « Offre Technique » ou « Offre Financiére » selon les cas
Ces enveloppes sont mises dans un autre enveloppe cachete ef anonyme, comparte la mention ;
« & n'ouvrir que par la commission d ouverture des plis et d'évaluation des offres -avis d'appel d'offres
national ouvert avec exigence de capacités minimale N°02/2016 - Réalisation réseaux d'assainissement cité
nauvelle a EL KARMA
La durée de préparation des offes estfiée & quinze (15) jours & partir de Ia premiére
publication de [avis ¢ appel d'offre, dans l2 bulletin officizl des marchés de ['opérateur publics (BOMOP) et la
presse naflannel
[hedre imite du depot des offers estfiee & 10.00h
+/ouverture des plis techniques et financiers sera dans une seance ouverte au siege de LAP'C
Tiberkaning & (10,15},
Les soumissionnaires resteront engagés par leurs offres pendant un délai de trols (03) mois
plus La durée de préparation des offres & campter de la date limite de depot des offres
Les soumissionnalres sont invités & assister & [a séance d ouverture des plis

Midi Libre n° 2821 - Lundi 27 juin 2016 - Anep - 421 323

Midi Libre n° 2821 - Lundi 27 juin 2016 - Anep - 421 324

REPUBLIME ALGERIENSE DEMOURATIGUE KT FOIULAIE ™
MINISTERE IFE LA SANTE. I LA POPULATHRN ET BE LA
REFORME HOSPIALIER
DIRECTION DE LA SANTE ET IE LA POPULATION
DE LA WILAYA DE BORDI ROU ARRERIDI.
ETABLISSEMENT FUBLIC TIOSPITALIER DE MEILLANA.

it Wipisal des Freres Sekbal de Medians Tl ; 03 56 16 09 T8 Fax : 135 57 31 07,

L établissement public de sente lance une epération de recrutement par vole de concoure sur titre et épreuve des
grades suivants -

grade Nom Mode de Condition de recrutement
bre recrutement
Farmi les candidats doulaires J'un Master en biologie
wu ' titre reconny dgquivalint de ["une des
spécialités cltes :
e 5 . Microbivlogie, parasitologic, physiologie aninsal,
Ff “lf’gml'.d“ Zeme depré de 01 Concoure Sur (e | yenssiue binlogic de |a reproduction, biokogie
sanlé public welhulalre, Mochinie, neurabivlagie mokculyire,

pliysiologhe patbabugie, génie binlogie, &alogic
L | anintale.
Parmi les candidats tiukires &"wne licence en
hiakogic ou d'un thire recannu équivalent de ['wne
des spécialinés cites : Microhiologie, pamsiiologle,
physiologie animal, génétique biologie de b
réproduction, hiologie cellulaire, biochinie,
nevrabiologie moléculaire, physiologhe palkalagic,
génie binlogie, cologie animake.
Parmi les candidats fitulaires d'ung licence e
Hciences juridiques ef adiminisiratives, Seisnces
deonomigues, Sciences Mnancitres, Sciences
cammerclakes, iom, Sci
4 . pilitigues et relagions internationn
Concoure sur tilre | sauf I spécialité sosiolopie sduat
spécialité « organizalion et travail
Tinformeation et de la communicati
spécialinis presse dcrite et audiovisuel, Seiences
| mtamigues: specialité ehuria el droil,
Farmi les candidats titulives du dipléme des édes
universitzires appliguées (DEUA) ou du diplome de
technicien supérieur (TS) dans les disciplines i
aprés: - Management public, - Dioil des affaires, -
Drait des relations éoonomigues internationales, -
Commerce imernational, - Marketing, - Gestion des
ressourcos uinaines, - Pychalogie,

Biologiste du lere degré de 01
santé public

Consoure sur titre

Administrateur 01

Attaché d"administration

prineipal 01 Concoure sur titre

LES DOCUMENTS EXIGES -

= Une deminde manuserile

~Copie carte J'identité nationale,

~Copie de dipldme ou titre reconnu équivalent.

=Fiche de renseignement a remplir pur le candidat,

Le dossier de candidature doit étee envoyé ou déposé dans un délais de 13 jours ouvrables a compter de Ja

date de publication du présent avis a I'établissement publie hospitalier de Medjana,

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE
WILAYA DEL OUED

WILAYA DELEGUE EL MEGHAIER

DAIRA EL MEGHAIER

COMMUNE DE SIDI KHELIL

N° DE CODE FISCALE : 099839235085507
AVIS Résiliation De Marcher
N®: 0272016

- Conformément aux dispositions de décret présidentiel n* 10/236 du 07/10/2010 modifié et
complété portant réglementation des marchés publics.

- Vu la décision résiliation n® 20772016 daté en 03/03/2016 inclusif résiliation de marcher
Suspension pour Acquisition d'une BENNE TASEUSE approuve au-dessous n°22/  Jen daté
01/06/2016 par chef Daira El Meghair .

Le président de ['Assemblée Populaire Communal de SIDI KHELIL lance résiliation de
marcher n° 03/2015 en date] /0812013 Acquisition D'une BENNE TASEUSE

Contracte avee Sociéte sang et séve espace vert DOUDAH MOHAMED - AIN SMARA -

CONSTANTINE.
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FOOTBALL, CHAMPIONNAT DE LIGUE 1 MOBILIS

Le Doyen a pied d'ceuvre
a Ain-Drahem

Le Mouloudia d’Alger a
entamé, avant-hier, un stage
de préparation a Ain-Drahem,
en Tunisie, en prévision de la
prochaine saison
footballistique 2016-2017, dont
le coup d’envoi est prévu pour
le mi-aodt prochain.

PAR MOURAD SALHI

premier club algérien a débuter

sa préparation. Le Mouloudia
d’Alger a entamé mardi dernier ses
préparatifs dans la capitale sous la
houlette du nouvel entraineur Djamel
Menad. Apres quelques séances d’en-
trainements a Alger, les Vert et Rouge
se sont envolés vendredi a destination
d’Ain Drahem, en Tunisie, pour un
stage de dix jours. Les coéquipiers
d’Abderrahmane Hachoud ont aus-
sitdt entamé les choses sérieuses au
centre sportif d’Ain Drahem. Le
président Omar Ghrib, qui veut offrir
tous les moyens nécessaires pour
réussir une bonne préparation possible
sur tous les plans, veut revenir en
force en championnat. Avec le
recrutement judicieux réalisé pendant
le mercato estival, le premier respons-
able du club exige plus d’efforts a tout
le monde. "Nous avons satisfait les
besoin du staff technique en matiére
de recrutement. Nous avons ramené
les meilleurs joueurs sur le marché.
Maintenant, j’'espére que tout le
monde assume ses responsabilités.
Tous les ingrédients sont réunis pour
réaliser une bonne saison. La balle
est désormais dans le camp de staff
technique et des joueurs", a indiqué le

L e Doyen des clubs algériens est le

patron des Vert et Rouge, Omar
Ghrib. Le MC Alger dirigé par 1’en-
traineur Djamel Menad est attendu a
se focaliser sur 1’aspect physique lors
de cette premiere étape de préparation
sur les terres tunisiennes. Le centre
Ain Drahem est connu pour la
disponibilité de toutes les commodités
pour réussir une bonne préparation.
"Le choix du centre Ain Drahem n’est
pas fortuit. Ce centre offre tous les
moyens  nécessaires  pour — une
meilleure préparation. Pour le début
de la préparation, nous allons faire
quelques seances légéres pour perme-
ttre aux joueurs de retrouver leurs
forces apres un mois de repos. Ce
stage en Tunisie sera axé sur I’aspect
physique des joueurs. Le centre pos-
sede une salle de musculation. Nous
allons bien profiter de notre présence
en Tunisie pour travailler ’aspect
physique”, a indiqué, de son coté,
I’entraineur Djamel Menad.

Pour ce faire, le technicien Menad ne
veut rien laisser au hasard pendant
cette période de préparation qui
s’étalera sur deux mois. Le premier
responsable a la barre technique de
cette vieille formation algéroise ne
compte rater aucune occasion pour
mieux s’armer sur tous les aspects.
Les Algérois vont certainement jouer
quelques matchs amicaux contre des
équipes tunisiennes avant de revenir
au bercail. Le Mouloudia d’Alger est
attendu le 2 juillet prochain a Alger.
Les joueurs seront libérés pour passer
la féte religieuse avec leurs familles.
La reprise est prévue juste apres dans
la capitale. Le Doyen devrait effectuer
par la suite un stage en Espagne. Ce
second stage international sera
peaufiné par quelques joutes ami-
cales.

M. S.

ELIMINATOIRES DU MONDIAL 2018, ZONE AFRIQUE

Mission difficile

a I'extérieur pour les Verts

La sélection algérienne de football
aura la tache difficile, hors de ces
bases, face a la Zambie, le Nigeria, et
le Cameroun, lorsqu’elle entamera les
qualifications de la Coupe du monde
de football 2018 (zone d’Afrique),
mais ces chances de qualification sont
grandes, a estimé samedi, 1’ex-inter-
national Abdelhakim Serrar.

L’ex-défenseur de I’Equipe nationale,
a relevé que les chances des Verts
d’accaparer d’un billet de qualifica-
tion pour la Coupe du monde 2018,
apres qu’ils soient fixés sur leur
adversaire du groupe dit de la "mort",
al'issue du tirage au sort, qui a eu lieu
le vendredi soir au Caire (Egypte),
sont énormes et indubitables, consid-
érant que les Fennecs seront appelés a
sortir le grand jeu, et devons étre

solides défensivement, surtout loin de
la maison.

Abdelhakim Serrar a ajouté que les
déplacements des Verts seront tres dif-
ficiles, compte tenu du potentiel des
ces équipes redoutables sur le plan
physique, et avec une longue expéri-
ence dans les compétitions continen-
tales et internationales.

Les quatre matches de ce groupe,
comptant pour les éliminatoires du
Mondial 2018, qui aura lieu en Russie,
se disputeront sous forme de ‘‘der-
bies” aux scores imprévisibles entre
les quatre équipes, a-t-il expliqué, ce
qui rend difficile la tache des
Fennecs loin de ses bases.

"lI'Algérie devra étre bien fortifiée en
défense, puisqu’ils ont la vitesse pour
aller de l'avant et leur sens tactique

s1

est élevé", a t-il assuré avant d’ajouter
que ces équipes soit la Zambie ou le
Nigeria ou le Cameroun, sont de vrai
écoles footballistiques qui comptent
forcement sur 1’engagement physique
en plus d’une grande adaptation des
conditions atmosphériques d’ Afrique.
L’actuelle composante de I’EN pos-
sede tous les atouts techniques et tac-
tiques d’une équipe solide qui peut
faire face a la pression et jouer comme
un groupe solidaire et rapide, dont une
savante exploitation est fortement
recommandée pour éviter tout échec
imprévisible, qui hypothéquera nos
chances de qualification, a t-il conclu.

APS

MCA
Karaoui : "Une
participation au
Mondial se mérite"

Suite au tirage pour le dernier tour des
éliminatoires africaines pour la Coupe du
Monde 2018 en Russie, le milieu de ter-
rain Amir Karaoui a donné ses impres-
sions sur le groupe des 1'Algérie.

"Il s'agit d'un groupe certes relevé, avec
trois qualifiés a la Coupe du monde 2014,
mais une participation au mondial se
mérite. Ca passe par des matchs comme
ceux-ci", a declaré l'international algérien.
"Nous avons l'équipe pour se qualifier et
l'avons déja montré. Il faut confirmer."
Karaoui, qui a passé les deux dernieres
saisons au MC Alger, est libre de tout
engagement apres l'expiration de son con-
trat.

ATHLETISME/ CHAMPIONNATS
D'AFRIQUE 2016

Cherabi en or
a la perche

Le perchiste algérien Hicham Cherabi a
décroché la médaille d'or aux
Championnats d'Afrique 2016 d'ath-
1étisme actuellement en cours en Afrique
du Sud, avec un saut de 5.30 m, en finale
disputée samedi aprés-midi a Durban.
Cherabi a devancé le Tunisien Mohamed-
Amine Romdhana 2e (5.20m) et le
Ghanéen Jordan Yamoah 3e (5.00).
L'Algérie avait réussi a qualifier un total
de 16 athletes pour ces Championnats
d'Afrique, mais pour diverses raisons,
seulement sept d'entre eux ont effectué le
voyage en Afrique du Sud.

Parmi les défections, Taoufik Makhloufi
(800 m), Larbi Bouradda (décathlon),
Abdelmalek Lahoulou (400m / haies) et
Romaissa Belabiod (saut en longueur) qui
représentaient les meilleures chances de
médaille pour 1'Algérie.

Outre Hicham Cherabi, les huit athletes
algériens qui prennent part a ces
Championnats d'Afrique, organisés du 22
au 26 juin a Durban sont : Athmani
Skander (200 m), Bariza Ghezlani,
Mohamed Ameur, Hicham Medjber (20
km marche), Zouina Bouzebra (marteau),
Soufiane Bouhada, Miloud Ladredj et
Fethi Benchai (4x400m).

J0 2016
Fahem Hammachi,
8 boxeur algérien

qualifié pour Rio

Fahem Hammachi (56 kg) est devenu ce
samedi le 8 pugiliste algérien qualifié
pour les Jeux Olympiques. Le boxeur de
24 ans a décroché son billet pour Rio au
tournoi qualificatif aux JO qui se déroule
a Bakou (Azerbaidjan).
"Hammachi s'est qualifié pour les JO-
2016 grace a la 5° place décrochée dans
sa catégorie au tournoi de Bakou. Nous
sommes contents de cette performance
qui porte a huit le nombre des boxeurs qui
seront a Rio", a indiqué a I'APS le prési-
dent de la FAB, Nabil Sadi.
Hammachi rejoint ainsi le contingent des
boxers algériens qualifié pour les
olympiades composé de Abdelkader
Chadi (64 kg), Lyes Abbadi (75 kg),
Zoheir Keddache (69 kg), Mohamed
Flissi (52 kg), Réda Benbaaziz (60 kg),
Chouaib Bouloudinats (91 kg) et Hafid
Benchabla (81 kg).
Lors du rendez-vous brésilien prévu du 5
au 21 aout prochain, les épreuves de boxe
débuteront le 6 aolt et s’étaleront
jusqu’au dernier jour des compétitions.
APS
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Référence : Emploipartner-1406

Poste : Emploi Partner recrute pour BT MATMEDCO
UN DIRECTEUR COMMERCIAL ET MARKETING
* Le Directeur commercial et marketing a une double
mission de stratégie et management.

« D’une part, il développe une stratégie relative a I'ensemble
des produits issus de I’entreprise, en élaborant des plans
marketing (analyse du marché, détermination des cibles,
choix des axes publicitaires), en adaptant cc ses
plans par rapport a I'évolution du marché, en concevant et
mettant en place des actions promotionnelles destinées a
développer les produits et & en optimiser les ventes.

« D’autre part, il doit manager son équipe pour assurer le
développement du chiffre d'affaires, I'augmentation de la
productivité et le rendement de chacun. Au quotidien, il
forme et anime les équipes commerciales et marketing dont
il fixe les objectifs et suit les réalisations. Il coordonne les
études  marketing, supervise les processus de
communication, I"administration des ventes, travaille a la
création et au lancement de nouvelles offres, se met en quéte
d'éventuels clients

« Assure l'interface avec les autres Directions, notamment
celles travaillant sur le budget (approvisionnement,
finance, RH...) et veille a tout moment au respect des
procédures

* Assure la tenue et la régularité de travail du ses
collaborateurs

« Etablit une analyse des opérations des ventes opérées et
I"évaluation des résultats par rapport aux objectifs assignés
ala direction

« Assure le reporting auprés de la direction générale aussi
bien sur les évolutions du chiffre d'affaires que sur la
rentabilité de ses collaborateurs

Profil :

« Ingénieur commerciel / licencié en sciences commerciales
ingénieur en commerce extérieur/ médecin / pharmacien /
biologiste

« 10 ans d'experience

* Sens de communication

« Capacité de négociation et de persuasion

« Force de persuasion

« Rigueur, adaptabilité et mobilité

« Compétences managériales

Missions :
* Analyse les études et les remonlees d'informations du | ¢ Senb de I'analyse
terrain issues de la force cc et i pour

. inductif et déductif

mieux cerner les tendances et les composantes du marché et

son évolution

« Evalue le positionnement de la société sur le marché,

* Suit I'amélioration de I"évolution des parts de marché,

« Définit les moyens adéquats pour développer l'offre de la

société et la réalisation des objectifs: structuration de la

force de vente, outils d'aide a la vente, administration des

ventes,

* Veille au bon de I'équipe cc ale ef

recrute le cas échéant en collaboration avec le RH des
iaires pour la réalisation de missions lles et de

marketing

« Détermine les et les

supports a utiliser tenant compte de l'environnement et du

marché puis propose a la DG une stratégie de

communication adaptée

« Participe a I'élaboration et valide les outils d’aide a la

vente (argumentaire, outils promotionnels...)

« Définit les modalités d’assistance et conseil pertinents aux

clients

« Coiffe et valide I’élaboration des kits de communication,

« Participe a la réalisation des publications (bulletins,

plaquettes....)

« Veille 2 la diffusion des supports d’information,

* Prend en charge l'organisation d'événements visant a

promouvoir I'offre de la société : salons, séminaire...

* Manage et supervise les processus de ventes, de

lancement et de communication des produits

« Suit I'avancée des produits concurrents et met en ceuvre

des approches marketing et commerciales adaptées et

innovantes

« Suit et valide I’analyse de la concurrence et la traduit en

outils opérationnels

« Congoit et met en place des actions promotionnelles

destinées a développer la commercialisation du produit et a

en optimiser les ventes

* Suit les etp i e:

* Propose la nature et les volumes des produits a lancer,

maintenir ou abandonner

« Pilote et met en ceuvre la politique commerciale

« Participe et coiffe le lancement de nouveaux produits ou

services

« Identifie les cibles commerciales pertinentes pour la force

commerciale et définit des objectifs individuels et/ou

collectifs de développement du chiffre d'affaires

« Forme, encadre, motive son équipe et controle la

performance de chacun afin d’augmenter sa productivité et

développer ses compétences

« Dirige et anime la force commerciale : accompagnement

des commerciaux sur le terrain, conseils réguliers sur

T'approche commercia

« Fixe la politique zanfalrc aappliquer a chaque client tenant

compte des marges tolérées

« Définit les conditions de vente selon la solvabilité du

client

« Elabore les stratégies de ventes offensives

* Assure la mise en ceuvre des techniques de ventes

* Met en place un réseau de distribution

 Supervise les réseaux de vente et les circuits de distribution

« Assure le suivi des transactions commerciales et gére le

chiffre d'affaire

« Développe et suit les grands comptes

* Mene les négociations délicates et/ou avec les clients

stratégiques

* Suit les résultats commerciaux individuels et collectifs, et

valide l'atteinte des objectifs

* Organise et coiffe les revues de cohésion et de remise a

niveau pour tous les cc i avec pré: ion des

* Doté d’esprit positif et créatif

* Focalisé sur les résultats

« grande résistance a la pression

« Capacité de détecter et de gérer les problemes
* Maitrise du frangais et de I’outil informatique
« Discrétion élevée et intégrité morale

Avantages :
* LAPTOP MOBILE / FORMATIONS QUALIFIANTES
& SEMINAIRES / DEPLACEMENTS A LETRANGER

Lieu de travail principal :
* Kouba

Référence : emploipartner- 1411
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN CADRE LOGISTIQUE

Missions :

* Gérer le traitement logistique de la commande, assurer le
suivi du transport en sachant réagir rapidement face aux
aléas

* Suivi des commandes au départ de I'usine ou depuis des
prestataires logistiques externes/fournisseurs

* Coordonner le suivi de la préparation avec différents
services.

* Relation avec les transitaires pour planifier, réserver et
organiser les transports

. Eubhssemem des documents liés au mode de transport
L ion de la ion d'accc de la
marchandise

+ Communication au client des détails de l'expédition +
documents d'accompagnement

* Transmission des dossiers pour dédouanement au
transitaire et en assurer le suivi

* Rapprochement fin de mois avec la comptabilité

* Tenue 2 jour des documents de gestion logistique

* Gérer les réclamations clients.

Profil :

* Bac +04 ans de formation ou déclarant en douane.

* 03 a 04 ans d’expérience dans le domaine logistique ou
transit.

Lieu de travail principal :
* Alger

Référence : emploipartner-1408
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN RESPONSABLE HSE

Missions :

« Prise en charge des exigences légales et réglementaires en
matiére de SIE.

« Coordination, suivi et reporting inter agences de la fonction SIE
* Supervision, contrdle et compte rendu sur les activités de
surveillance et de - gardiennage des sites de la société

* Montage et mise en forme du processus HSE

* Management et Pilotage du Processus de HSE.

« Mise en place du plan HSE. Pl.lo!age de la veille réglementaire
HSE et garantie de son application.

« Conception et confection d’indicateurs HSE et tableaux de bord
* Gestion et suivi des tableaux de bord HSE.
 Vulgarisation, Formation et sensibilisation autour du
processus HSE

Profil :
« Ingéni en HSE /Ingé contrle

nouvelles gammes de produits, élaboration de concepts de
vente innovants

« Participe a la formation et a l'intégration des nouveaux
collaborateurs

qualité et
normalisation/Hygiéne et sécurité industrielle
* Formation supéricure en hygiene,
environnement.

« Expérience minimale 02 ans

séeurité et

* Expérience sur un poste similaire souhaitée
* Dynamique
« disponible

* Lieu de travail :
Alger

Référence : emploipartner- 1409

Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN DIRECTEUR DE L’ADMINISTRATION
GENERALE (CADRE DIRIGEANT).

Missions :
« Rattaché au président directeur général, vous encadrez
'équipe de la direction de I'administration générale,
missions sont les suivantes:

« Assister le président Directeur Général dans la mise en
ceuvre des décisions de gestion, de coordination et de
développement des activités relevant de son domaine de
compétence ;

* Manager la direction, concevoir, proposer et mettre en
ceuvre les orientations stratégiques de ses différents
services.

« Veiller au respect des régles juridiques de fonctionnement
de T'administration et contribuer a I'amélioration des
procédures internes de I’entreprise.

* Garantir la qualité¢ juridique des actes de la société,
participer a la rédaction de dossiers et d'actes administratifs
transversaux en lien avec les services.

 Assurer une veille juridique, apporter un conseil aux
services, alerter sur les risques juridiques et de contentieux
dans I’entreprise.

 Superviser les procédures contentieuses, mesurer les
enjeux et proposer des orientations.

« Supervise et controle la gestion des agences.
* Garantir I'organisation et le suivi des  diff

services et

Lieu de travail :
Alger.

Référence : emploipartner- 1412
Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
DES COMMERCIAUX LOGISTIQUES

Descriptif de poste:

« Elaborer la proposition commerciale et arréter avec le
client les modahlcs du contrat de vente ou le dcm

*C liser la p: transport I

* Prospection, developpemenl de nouveaux clients
(exploitation des fichiers

* Prospecter des opportunités du réseau, suivi des outils
d’aide a la commercialisation afin d’identifier, détecter et
développer des opportunités...)

« Prospecter, développe et assure le suivi de la clientele.
Dans la négociation commerciale

« Satisfaire les besoins du client en lui assurant rapidité et
sécurité dans le transport

* Répondre aux appels d’offres en étroite collaboration avec
le directeur de la division

* Veille permanente de la concurrence au niveau local et
national

* Reporting...

Capacités et expérience souhaitées:

« Niveau universitaire exigé et agé de 35 ans au maximum
« Formation en logistique internationale ou commerce
internationale

« Au minimum 2 ans d’expérience

* Persévérance, bon relationnel

« Résistance au stress et capacité d'écoute sont nécessaires,

afin de déceler les besoins des clients et répondre a la
1 1

superviser le pré-controle de légalité des actes.

* Supervise et contrble la Gestion du patrimoine de
I’entreprise.

« Assurer le bon fonctionnement de la gestion des moyens
généra

Compétences :

« Niveau universitaire exigé et agc de 45 ans au maxlmum
* Vous avez égal des app en
législation et droit du travail

* Vous connaissez le fonctionnement et les procédures
administratives

« Expérience d’au moins 5 ans dans un poste similaire

« Bonnes capacités de rédaction (frangais et arabe), I"anglais
serait un plus

* Maitrise parfaite de I’outil informatique

* Autonome, réactif et doté de fortes
rédactionnelles et relationnelles

* vous faites également preuve de qualités d'analyse, de
synthése et avez le sens du service public

« Bon manager, disponible et & 'écoute de vos agents, vous
savez piloter une équipe pluridisciplinaire.

aptitudes

Lieu de travail :
Alger

Référence : emploipartner- 1410

Poste : Emploi Partner recrute pour FILTRANS SPA
UN COORDINATEUR SIE (SURETE INTERNE
D’ETABLISSEMENT)

Missions :

« Rattaché au Responsable HSE

« Coordinateur des structures de siireté interne des agences
« Consolide les moyens humains et matériels des dispositifs
amettre a la disposition des SIE locales

« Coordonner les relations de la société de gardiennage

* Suivi des actions de plusieurs commissions (Inventaires,
Créances

« Hygitne et sécurité) Autres activités sur la gestion du
patrimoine.

 Veiller a I'application de la réglementation relative a
I’hygiene et la sécurité du travail

¢ S’assurer de la mise en application des mesures de
prévention

Compétences
* Niveau universitaire exigé et 4gé de 45 ans au maximum
« Vous avez également des connaissances en Hygiéne et
sécurité
* Vous

le fc et les

Lieu du travail:
* Alger
Référence : Emploipartner-1404

Poste : Emploi Partner recrute pour ATLAS COPCO
ALGERIE UN DIRECTEUR DES FINANCES

Missions:

¢ Garantir la fiabilit¢ et l'exactitude des informations
comptables et des reporting de I’entreprise

* Analyse financiére réguliére.

« Gérer les relations avec les départements financiers et
comptables de I’entreprise

* Gérer les relations avec les institutions financiéres, les
auditeurs et tout autre acteur externe,

* Suivre les facturations, le recouvrement,

* Assurer le reporting mensuel/budget,

« Assurer l'application des régles comptables locales en
fonction des besoins identifiés,

* Assurer le controle et le suivi de la trésorerie dans le
respect des procédures de I'entreprise,

« Autoriser le paiement des fournisseurs

* Suivi de la gestion des stocks

Profil :

Expérience requise

* Au moins 2 a 3 ans d’expérience sur le méme poste

« Expérience exigée en multinationale ou en entreprise
privée

Diplome requis
* Licence en finances

Compétences

* Maitrise de I'anglais obligatoire (pour la communication
avec le groupe, lecture, mail, téléconférence)
* Bonnes connaissances des systtmes de
gestion (en interne)

* Bonnes i de la régl en vigueur
(lois de finances, comptabilité, compétences analytiques

« Trés bonnes connaissances en finances

D compé

* Doit étre fiable pour maintenir une stricte confidentialité
« Aptitude aux présentations fréquentes

« Aptitudes ala communication verbale et écrite,

* Capacités de définir des priorités et respecter les délais

* Trés bon sens de I’organisation,

« Aptitude a la prise de décision pour aux besoins du
s

controle de

administratives

« Expérience d’au moins 2 ans dans un poste similaire

« Bonnes capacités de rédaction (francais et arabe), I"anglais
serait un plus

* Maitrise parfaite de I’outil informatique

« Autonome, réactif et doté de fortes aptitudes
rédactionnelles et relationnelles, vous faites également
preuve de qualités d'analyse, de synthese et avez le sens du
service public.

« disponible

« Excellent niveau dans la résolution des problemes
« Compétences en informatique

Lieu de travail principal :
« Alger / Route de Sidi Menif Tranche 3 Lot N°119
ZERALDA.

Référence : emploipartner- 1407
Poste : Emploi Partner recrute pour - Red FabriQ - UN
INGENIEUR DE DEVELOPPEMENT .NET

Comment répondre a nos annonces
Si I'une de nos offres d’emploi retient votre attention, faites-nous connaitre vos motivations en nous adressant un C.-V avec photo
+ lettre de motivation en précisant votre réel intérét pour ce poste, par mail, en vous rendant sur notre site :

www.emploipartner.com
: 021 680 296/021 687 086
Fax : 021 298 595
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Remettre les pendules a I'heure

Aujourd’hui, la chronobiologie nous
éclaire sur le fonctionnement du corps
humain et il est ainsi possible de “caler”
notre horloge interne avec les différents
moments de la journée, afin de
maximiser notre potentiel. Tout
déreglement de I'horloge interne se

répercute sur la santé.
A chaque repas sa fonction

Le petit-déjeuner (vers 7 h-8 h) permet de casser le
jetine de la nuit. Durant la nuit, le corps épuise ses
réserves énergétiques et se trouve en manque de sucre,
qui se manifeste par une baisse d'énergie au réveil

A ce moment-1a de la matinée, la production d'insu-
line atteint son apogée, d'ou la nécessité d'absorber un
petit-déjeuner riche en glucides lents qui assurent plus
longtemps un taux de sucre constant dans le sang.

Le déjeuner
Le déjeuner (vers 12 h-13 h) doit étre aussi complet et
équilibré que possible. Il constitue le repas de base de la
journée et fournit 1'énergie nécessaire pour achever la
journée. Un repas trop riche en gras est plus lourd et plus
long a digérer. 11 prédispose aussi a la somnolence et a la
baisse d'énergie.

Le souper

Le souper (entre 17 h et 20 h, selon les habitudes et
les climats) doit étre léger et le moins gras possible, ce
qui favorise un bon sommeil.

La nuit, le corps vit au ralenti (en baisse : métabo-
lisme, hormones, sécrétions digestives, digestion, tem-
pérature corporelle). A ce moment de la journée, la
baisse d'activité et I'exces alimentaire sont favorables a

CHRONOBIOLOGIE

la prise de poids.

Les biorythmes et les activités quotidi-
ennes

La matinée

-7 hall h: la vigilance est au rendez-vous avec,
comme résultat, une performance dans I'apprentissage, la
mémorisation et la capacité physique. C'est a ce
moment-la qu'on peut faire les activités prioritaires.

-11 h a 12 h : efficacit¢é moindre avec "coup de
pompe" vers 11 h. La température du corps est abaissée
et se répercute par une fatigue biologique normale

L'apres-midi

-14 h a 16 h : période de creux et fatigue biologique
normale.

-16 h 30 a 18 h : période d’efficacité pour des per-
formances intellectuelles et physiques.

La soirée

-18 h 220 h : la température du corps remonte, il y a
regain d'énergie. Selon les experts, cette période est
idéale pour apprendre efficacement, mémoriser et faire
des activités sportives et de loisirs. Malheureusement,
elle est souvent perdue dans les transports pour le retour
a la maison. Le stress du trafic et les énervements enta-
ment cette énergie.

La nuit

-22 223 h:les signes de la fatigue s'installent et la
phase d'endormissement commence. Pour un sommeil
réparateur, il est vivement conseillé de ne pas retarder le
moment de se mettre au lit.

A savoir

Une personne est dite «en phase» ou «synchronisée»
lorsqu'elle vit et travaille au moment ou elle est au som-
met de sa forme (pic), et se repose ou dort dans les
moments de baisse de régime (creux).

toilette de béebé

Véritable rituel du plaisir au quotidien,
la toilette est un moment privilégié
d’échanges et de complicité entre bébé et
ses parents. Nettoyage des yeux, du nez,
des oreilles, des fesses...

Nettoyer les oreilles de bébé

Pour les oreilles, n'utilisez jamais de
coton tige pour nettoyer le pavillon et le
bord de l'oreille, mais plutét une petite
meéche de coton bien séche, le tout sans
chercher a pénétrer dans le conduit auditif
afin de ne pas lui percer le tympan.

Nettoyer les yeux de bébé

Les yeux de bébé sont trés fragiles a la
naissance et les cils sont souvent collés le
matin. C’est pourquoi une toilette quotidi-
enne est nécessaire

Nettoyez-les avec une compresse
stérile (une pour chaque ceil) imbibée de
sérum physiologique. Commencez par le

:. Un four qui ne
I desséeche pas
I les aliments
|
|
|
|

I Si votre four a tendance a dessécher les
I rotis  ou  volailles,

rempli d'eau.

placez-y Pour qu'elle reste moelleuse, mettez un
pendant la cuisson un petit récipient Peu de fromage blanc a I'intérieur.

bord le plus propre pour ne pas étendre les

ucs et astuces

Comment cuire

= mm mm mm mm Em E Em E mm mm Em Em m m Em Em mm mm mm o ommommoy
Cuire une volaille
au four

sécrétions tout le long de 1'ceil.

Nettoyer le nez de bébé

Nettoyez quotidiennement le nez de
bébé avec des meches de coton imbibées
de sérum physiologique (une pour chaque
narine). Vous pouvez utiliser des mouche-
bébés accompagnés de quelques vaporisa-
tions de sérum physiologique pour bien
dégager les voies nasales.

Toilette intime de bébé

- Pour une petite fille

Utilisez une compresse ou un coton
mouillé sans savon dans tous les replis et
toujours de la vulve vers 1’anus.

- Pour un petit garcon

Avec une compresse ou un coton
mouillé et sans savon, nettoyez son pénis
ainsi que 1’extrémité du gland, sans forcer.

En cas de rougeurs et d’irritations,
passez-lui une pommade pour protéger et
apaiser 1’épiderme fessier.

Savoir si

. h . |

les langoustines le poisson est frais I

|

{ |

\ I

|

Mettez-les dans de 1'eau bouillante et 1

faites-les cuire de 1 a 2 minutes selon Les écailles doivent étre brillantes, |

dedans.

leur grosseur. Retirez la casserole du 1'odeur doit étre légere et la chair doit |
feu et laissez-les encore 10 minutes étre ferme.

Page animée par |
Ourida Ait Ali |
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Des centaines de genes resteraient
actifs plusieurs jours apres la mort

Il est assez difficile
pour les scientifiques
de définir avec

exactitude la mort.

hez un animal, cet état
C irréversible marquant la

fin de la vie est
généralement considéré des le
moment ou les fonctions
vitales cessent de fonctionner.
On parle notamment de 1’arrét
du ceeur, du cerveau, du flux
sanguin et de la respiration.
Deux articles, publiés par des
chercheurs de I'Université de
Washington, prouvent ainsi
qu’il est bien compliqué de
poser une limite précise entre
vie et trépas. Selon ces docu-
ments, plus d’un millier de
génes conserveraient leur
activité et ce, entre deux et
quatre jours apreés la suspen-
sion des fonctions vitales.
L’équipe, dirigée par le
microbiologiste Peter Noble,
a observé le phénomene chez
des poissons-zeébre et des
souris aprés leur mort. Selon
les spécialistes, des indices
suggerent par ailleurs forte-

, 3 =

1 Il est tres rare d'observer des
: bébés pigeons tant dans la vie
j citadine que dans la vie
1
1
1
1

ment qu’il pourrait également
se produire chez les étres
humains jusqu’a 12 heures
apres leur mort.

Une fabrication
de protéines toujours
active
Pour arriver a de telles con-
clusions, les scientifiques ont
mesuré la quantité fluctuante
d’ARN messager présente
dans le cerveau et le foie de
souris et poissons, entre O et
96 heures apres 1’arrét de
leurs fonctions vitales. En
comparant le niveau d’ARNm
a différentes périodes post-
mortem, y compris au
moment zéro de la mort, les
chercheurs ont mis en évi-
dence un ou plusieurs pics
d’activité chez de nombreux
genes. Le fonctionnement de
ces génes ne va pas en s’a-
menuisant comme les pieces
d’une voiture a court de car-
burant. Au contraire, ils sem-
blent s’emballer comme pour
faire face a I’état d’urgence.
Cette situation a été observée
au niveau de 515 geénes de
souris dans les 24 heures

suivant le déces et chez 548

geénes de poisson-zebre,
durant presque quatre jours
entiers. Selon les chercheurs,
beaucoup de ces genes post-
mortem seraient spécialisés
dans le contrdle de situations
de danger. Certains remplis-
sent une fonction de stimula-
tion du systtme immunitaire
tandis que d’autres luttent
contre le stress ou I'inflamma-
tion. D’autres en revanche
seraient impliqués dans des

Autrement dit, les jeunes
individus sont a la naissance,
incapables de se nourrir et de

F

actéristiques les rendent par-
ticulierement vulnérables aux
dangers et au froid. Les

tdches beaucoup plus sur-
prenantes comme le
développement embryonnaire
par exemple. D'apres les
chercheurs, un processus sim-
ilaire pourrait également se
produire chez les humains.
Des études antérieures ont en
effet démontré que divers
génes, y compris ceux
impliqués dans la contraction
des muscles cardiaques et la
cicatrisation des  plaies
demeuraient actifs plus de 12

Pourquoi ne voit-on jamais de bébés pigeons dans les rues ?

temps de grandir suffisam-
ment pour pouvoir survivre
et se confronter au monde
extérieur. Mais le futur
pigeon est l'un des volatiles
qui restent le plus longtemps
dans le nid des parents. En
effet, il reste un mois, voire
six semaines pour les indi-
vidus les plus lents alors que
certains oiseaux quittent le
nid dés la naissance comme
le vanneau huppé.

Un long développe-
ment
Le développement des jeunes
pigeons compte plusieurs
phases. La premiere est la
période de lactation ou les

heures apres la mort. Si cette
recherche donne un nouvel
apercu du concept de mort,
elle pourrait aussi avoir des
implications dans la trans-
plantation d'organes. En effet,
des genes identifiés comme
actifs sont connus pour jouer
un rdle dans l'apparition de
cancer. Ceci pourrait peut-
étre expliquer pourquoi les
receveurs d'organes ont un
risque de cancer plus élevé
apres la greffe qu'avant.

durant laquelle ils grandis-
sent tres vite, le lait étant tres
nourrissant.  Ensuite les
jeunes pigeons se nourrissent
des graines apportées par
leurs parents et restent sous
leur garde jusqu'a ce que leur
plumage, leurs muscles et
leur poids soient proches de
ceux d'un adulte. A la sortie
du nid, les individus sont
donc trés semblables a des
adultes, au niveau de la taille
comme du plumage. Cest
pourquoi il est difficile de les
identifier. Cependant, les
plus observateurs pourront
repérer les jeunes pigeons par
la couleur noire de leurs yeux
alors que les adultes arborent

N . ‘ parents produisent du lait de une teinte plutdt rouge-
rurale. Et cela pour une trés  se déplacer seuls car ils sont  pigeonneaux restent donc  Jahot pour leur progéniture orangé. Mais aussi par leur
simple raison, le pigeon fait en général aveugles et recou- dans leur nid, caché dans les pendant  environ  deux couleur de plumes un peu
partie des especes nidicoles. verts d'un fin duvet. Ces car- hauteurs des batiments, le semaines. Une période plus terne.
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MADEO, LAUTOMATE CONTRE LES FILES D'ATTENTE

Inventeur : Frédéric Louis-Frédéric Renault

Madeo est un automate permettant aux clients de La Poste de retirer
24h/24 et 7j/7 leurs missives et autres recommandés. Il pourrait égale-
ment étre installé dans des services publics pour retirer facilement des

documents administratifs.

Date : 2011

Lieu : France
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UNE JOURNEE EN ENFER

22h35 w

A New York, une bombe explose dans un
grand magasin. L'attentat est revendi-
qué par un certain Simon qui menace de
récidiver si  l'ex-inspecteur John
McClane, devenu alcoolique, ne se plie
pas a ses exigences. Les regles fixées
par Simon sont simples : si McClane ne
résout pas les énigmes qu'il lui propose,
une bombe explosera dans un lieu
public. John accepte le défi, secondé
par Zeus, un habitant du Bronx.

ASSURANCE SUR LA
MORT

22h30

BLITZ

22h35

A Londres, le sergent Brant se fait remarquer
par ses méthodes violentes et pas toujours léga-
les. Sa méthode préférée ? Régler le sort des
voyous a coup de crosse de hockey ou de batte
de baseball. Surveillé par sa hiérarchie, il fait
partie de l'équipe d'agents qui enquétent sur un
tueur en série qui assassine exclusivement des
policiers. Apres avoir tenté d'obtenir des infor-
mations seul, Brant décide de s'allier avec le
capitaine Nash, qui vient de rejoindre l'équipe.
Les deux hommes sont trés différents mais se
respectent. Le tandem se lance dans une chasse
acharnée en forme de jeu de piste.

B

APOCALYPSE VERDUN

23h05

THERESE DESQUEYROUX

20h35 k

Février 1916. La Premiére Guerre mondiale dure
depuis deux ans. Elle a déja fait plus de 3 millions
de morts. Et pourtant, aucun belligérant ne par-
vient a prendre l’ascendant sur l’autre. Le 21
Sfeévrier, les Allemands déclenchent un orage d’acier
sur 20 kilometres de front, a Verdun. Pendant 300
Jours et 300 nuits, cette commune de la Meuse va
étre le thédtre des pires affrontements entre
Frangais et Allemands de toute la Premiére Guerre
mondiale. Cette bataille a fait plus de 700 000 vic-
times : plus de 300 000 soldats tués et disparus et
400 000 blessés. A partir d’un fonds de plus de 500
heures d’archives restaurées et mises en couleur;
Isabelle Clarke et Daniel Costelle proposent une
plongée au ceeur de cette terrible bataille.

Depuis  l'adolescence,  Thérese
Larroque sait qu'elle va épouser
Bernard Desqueyroux. Le mariage a
lieu, qui unit Thérése et Bernard,
ainsi que leurs deux familles, qui pos-
sedent de la_terre. Mais la passion
n'est pas la. Pendant ce temps, Anne,
belle-sceur et meilleure amie de
Thérese, lui raconte son histoire
d'amour avec Jean Azevedo, d'une
famille juive portugaise. Mais la
répression de cet amour par la famille
Desqueyroux révolte Thérese.

ON N'EST PLUS DES
PIGEONS !

20h45 .

LA SELECTION

MINCE ALORS !

20h50 . ﬂ, )

ESPRITS CRIMINELS
LES DOUZE COUPS DE MINUIT

22h35 —

A Los Angeles, Walter Neff, courtier en assu-
rances, s'éprend d'une cliente, Phyllis
Dietrichson. Ils deviennent amants. Phyllis
persuade Walter d'éliminer son mari afin de
toucher sa prime d'assurance-vie. Walter
imagine de le tuer lors d'un voyage en train,
le contrat prévoyant une indemnité doublée
dans un tel cas. Les deux complices croient
au crime parfait. L'enquéte est menée par
Barton Keyes, collegue et ami de Walter.

On remet les compteurs a zéro 7 Justine Lafon s’inté-
resse a Linky, le compteur électrique « intelligent »
d’ERDF qui doit remplacer nos anciens dispositifs d’ici
2021 » Soap qui peut : il parait que les Frangais n'ai-
ment pas se laver ! Pourtant, 186 millions de gels dou-
che sont vendus chaque année dans I'Hexagone. Faut-il
leur préférer le savon solide ? Chloé Safra nous aide a
y voir plus clair * Mystére et boule de gum : les
Frangais sont de gros consommateurs de pate a macher,
mais est-ce bon pour la santé ? Alexandra Holzhammer
a mené l'enquéte * Soldes, déstockage... l'injuste prix :
la pratique des soldes a beau étre réglementée, les irré-
gularités sont fréquentes * Pimp mon plat : les raviolis
en boite » L'emmerdeur : le pot incassable.

Nina travaille dans le milieu de la mode
avec son mari, Gaspard. En léger sur-
poids, elle se sent complexée. Un jour, ce
dernier offre a Nina une cure d'amaigris-
sement. D'abord vexée, Nina se rend fina-
lement a Brides-les-Bains. Elle y fait la
connaissance de Sophie, Emilie et d'autres
curistes. Dans le méme temps, Gaspard est
en voyage d'affaires en Allemagne avec
Natacha, une collégue avec qui il a une
liaison.

En quelques jours, plusieurs hommes ont
été assassinés a Missoula, dans le
Montana. Pour l'équipe de profileurs, il est
évident que ces meurtres sont l'cuvre d'un
seule personne. Mais elle n'arrive pas a
trouver le point commun entre les victimes
en dehors du fait que ce sont de jeunes étu-
diants issus de familles aisées. Au fil des
recherches, JJ obtient la conviction que le
tueur est une femme.

MID

Tater mimd § whrrer

Web : www.lemidi-dz.com

Gérant : Reda Mehigueni

e-mail : direction @lemidi-dz.com

Standard :

Rédaaction
e-mail : redaction @lemidi-dz.com

i Tél-Fax : 021.63.79.16
Publicité : Tél-Fax : 021.63.79.14
publicite @ lemidi-dz.com
Pour votre publicite s'adresser a
'ANEP, 01 Avenue Pasteur, Alger
Tél.: 021.73.76.78 et 73.71.28
Bureau de Constantine :

100, rue Larbi Ben M'hidi -
Constantine -Tel./Fax : 031.64.17.53

Bureau de Annaba
24 rue Med-Khemisti
Tél. : 038.86.11.57
Bureau de Tizi-Ouzou
Cité Mohamed-Boudiaf
BT29A

Nouvelle-Ville T. O.

Tél-Fax : 026.21.56.78

Impression :
Centre : SIA Diffusion : Midi ibre
Est : SIE Diffusion : AMP Ouest : SIO

au capital social de 12.000.000 DA
SGA Bouzaréah : 021000071130000214 clé 16

Adresse : 12 rue Fouzia Moulahe
Rostomia Clairval Alger.

La reproduction de tout article
est interdite sans 'accord de
la rédaction. Les manuscrits,
photographies ou tout autre
document et illustration,
adressés ou remis a la
rédaction ne seront pas
rendus et ne feront 'objet
d'aucune réclamation.

EURL Midi Libre

Compte Bancaire :




MDLLBRE 27 in 2016 MIDI-STARS 23

LA BELLE DE CLARATION ISONPE RE

Michael Jackson nous a quittés le 25 juin 2009. Pour commémorer cet anniversaire,
sa fille Paris a publié un touchant message sur les réseaux sociaux. Malgré les
récentes révélations, elle s'adresse directement a lui, et lui promet de défendre son
nom jusqu'au bout.
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BREXIT

[Horaires des priéres pour Alger et ses environs

Le Royaume-Uni divise
comme jamais

Le Royaume-Uni était samedi plus divisé que jamais apreés le choc du Brexit, avec une
Ecosse préte a défendre séparément ses intéréts et des perdants en colere, et faisait
face a des Européens pressés d'acter le divorce.

Une pétition en ligne adressée au
Parlement britannique pour réclamer

l'organisation d'un nouveau vote
atteignait 1,24 million de signatures en
milieu de journée, au lendemain de I'an-
nonce de la victoire du Brexit avec 51,9
% des voix.
En Ecosse, la Premiére ministre Nicola
Sturgeon a annoncé que son gouverne-
ment cherchait a ouvrir des "discussions
immédiates” avec Bruxelles pour
"protéger sa place dans I'UE".
L’Ecosse a massivement voté (62 %)
pour rester dans I'UE et Mme Sturgeon a
confirmé a I'issue d'une réunion extraor-
dinaire que son gouvernement préparait
les bases légales d'un deuxieme référen-
dum sur l'indépendance de la région.
A Londres, ou I'ex-maire conservateur
Boris Johnson, chef de file des pro-
Brexit, a été hué a la sortie de sa maison
vendredi, certains réclament, avec colere
mais sans y croire, l'indépendance pour
la capitale qui s'est largement exprimée
en faveur de I'UE. Lindsey Brett, une
secrétaire londonienne de 57 ans, a été
cueillie a froid par le Brexit : "Je suis
tres inquicte et j'en suis malade pour
l'avenir de mes enfants", dit-elle a I'AFP.
"Que vont devenir nos relations avec le
reste de I'Europe et le monde ?"
Sur les réseaux sociaux, les jeunes, qui
selon les sondeurs ont aussi massive-
ment voté pour le maintien, expriment
leur colere contre leurs ainés. (Pas en
mon nom) est devenu un hashtag récur-
rent sur Twitter. "Ce vote ne représente
pas la jeune génération qui devra vivre
avec les conséquences”, écrivait ainsi
Luke Tansley.

Mettre un terme

a l'immigration
Les pro-Brexit, eux, continuaient a
baigner dans l'euphorie apres avoir fété
toute la nuit leur "Independance Day".

Le leader du parti europhobe Ukip,
Nigel Farage, a proposé que le 23 juin
devienne journée de féte nationale. A
Clacton-on-Sea, petite station balnéaire
du sud-est qui a massivement voté pour
le Brexit, Terry Lovadaw, superviseur de
57 ans dans une des boutiques de l'artere
principale, voyait la vie en rose. "Il y
aura plus d'emplois, ¢a va mettre un
terme a l'immigration”, assurait-il.

Les incertitudes qui pesent sur l'avenir
du pays ont toutefois fait plonger la livre
britannique et poussé l'agence Moody's
a abaisser de stable a négative la per-
spective de la note du Royaume-Uni,
avec la menace d'une dégradation
prochaine de cette note. Ailleurs en
Europe, le ton monte et vire a l'aigre a
I'égard des Britanniques. Réunis a
Berlin, les ministres des Affaires
étrangeres des six pays fondateurs de
I'UE ont pressé Londres d'accélérer le
divorce. Le Francais Jean-Marc Ayrault
a insisté pour qu'un nouveau Premier
ministre soit désigné au plus vite a
Londres, dans "quelques jours", et son
homologue allemand Frank-Walter
Steinmeier a souhaité que le processus
de rupture s'enclenche "aussi vite que
possible".

David Cameron a annoncé que sa
démission prendrait effet en octobre,
apres la nomination de son successeur
auquel il veut laisser le soin de conduire
les négociations avec I'UE. Elles pour-
raient durer jusqua deux ans et,
entretemps, le Royaume-Uni restera lié
par les accords existants. M. Cameron
doit retrouver mardi ses pairs lors d'un
sommet européen a Bruxelles qui s'an-
nonce tres délicat pour lui, alors que le
commissaire européen  britannique
Jonathan Hill a annoncé sa démission
samedi. La question de sa succession
ajoute a l'incertitude ambiante. Boris

Johnson semblerait un choix logique.
Mais autant "BoJo" était populaire
lorsqu'il était maire de Londres, autant il
cristallise aujourd'hui le mécontente-
ment d'une partie du Royaume-Uni.

Une UE en deuil

de ses idéaux

Le leader travailliste Jeremy Corbyn,
qui a été critiqué pour la mollesse de ses
interventions en faveur du maintien dans
I'UE, a lui aussi estimé qu'il devait y
avoir "une négociation rapidement".
"Nous ne pouvons vivre dans l'incerti-
tude pendant deux ans", a ajouté le chef
de l'opposition, contesté dans son camp
mais visiblement pas prét, lui, a démis-
sionner. Alors que les mouvements pop-
ulistes prosperent a travers 1'Europe, le
Brexit pourrait provoquer une réaction
en chaine. Déja, la chef de l'extréme
droite francaise Marine Le Pen (FN) et
le député d'extréme droite néerlandais
Geert Wilders ont appelé a des référen-
dums dans leur pays.
Les quotidiens britanniques reflétaient la
division d'un royaume écartelé.
"Chapeau, la Grande-Bretagne!", titrait
le Daily Mail, un tabloid qui a mené une
campagne virulente contre 1'Europe.
"Voici le jour oit le peuple silencieux de
Grande-Bretagne s'est élevé contre
l'élite méprisante de Bruxelles et une
classe politique arrogante et déconnec-
tée".
Du c6té des pro-Europe, le Daily Mirror
demandait en premiere page : "Que dia-
ble va-t-il se passer maintenant ?".
Le reste de la presse européenne décré-
tait en majorité samedi une Union
européenne en deuil de ses idéaux et
contrainte au sursaut pour assurer sa
survie. "Trahis par les patrie des
Beatles" et "Le retour de l'égoisme
national”, constatait avec amertume le
journal italien La Stampa.
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Fallouja totalement
libérée de I'El

Les forces irakiennes ont totalement libéré
dimanche Fallouja, une ville de I'ouest de I'lrak
aux mains des jihadistes du groupe Etat islamique
(El) depuis janvier 2014.

"Aujourd'hui, le commandant des opérations a
Fallouja, le général Abdelwahab al-Saadi,
annonce que la ville a été libérée apres que les
forces d'élite du contre-terrorisme ont pris le
contréle du quartier Al-Jolan", a indiqué a I'AFP
un porte-parole des forces irakiennes, Sabah al-
Noman. Le Premier ministre irakien Haidar al
Abadi avait déja proclamé la semaine passée la
victoire des troupes gouvernementales dans cette
localité stratégique mais les combats s'étaient
poursuivis.
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3¢ EDITION DU CONCOURS
OOBARMIJOO

Ooredoo encourage
la robotique
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Ooredoo, partenaire de la communauté des jeu-
nes développeurs en Algérie, poursuit son
encouragement a la création d'applications inno-
vantes et lance en ce mois de juin, la troisieme
édition de son concours “Oobarmijoo” destiné
aux jeunes développeurs algériens.

Pour cette troisieme édition de Oobarmijoo, la
robotique est mise a I’honneur, en plus du déve-
loppement web, mobile et des objets connectés
ou Internet of things (IOT). Les candidats qui par-
ticipent au concours bénéficieront de formations
dans le domaine des nouvelles technologies et
I"élaboration des business plans.

Pour participer au concours il suffit de s’inscrire
sur le site www.tstart.dz

Ooredoo offrira aux participants toutes les
conditions favorables a savoir |'équipement
nécessaire a |'élaboration de leurs prototypes et
un libre accés a I'lnnov Lab (laboratoire Ooredoo
pour l'innovation) équipé aux standards interna-
tionaux avec les derniéres technologies (cartes
électroniques, capteurs, imprimante 3D... .

Pour rappel, le concours Oobarmijoo a été lancé
dans le cadre du programme iStart, le premier
programme algérien visant a encourager la créa-
tion d’applications et solutions mobiles sous le
label “Made in Algeria”.

Depuis 2013, Ooredoo a identifié, soutenu et
invité des candidats a déployer leur créativité,
afin d’enrichir le contenu numérique en Algérie.
Les deux précédentes éditions ont connu un
franc succes avec I'aboutissement de 298 appli-
cations (Made in Algeria), totalisant prés de 4
millions de téléchargements, ainsi que 18
prototypes d’objets connectés (Internet Of
Thing), reflétant I'immense potentiel algérien.

A travers cette initiative, Ooredoo encourage les
innovations dans le secteur des nouvelles tech-
nologies aupres des jeunes algériens et contri-
bue a I'émergence et au développement d'un
écosystéeme numérique national.




